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Atencion al Adulto Mayor

Alcaldia Municipal de San Salvador Oeste

Casa del Adulto Mayor

Atencién al Adulto Mayor

Carretera troncal del norte Km 13 entrada a colonia
Santa Barbara, San Nicoléas.

Lunes, miércoles y viernes de 8:30 a 11:00am
Inmediata
Departamento del Adulto Mayor

Personal Municipal (al cuidado de los adultos mayores)

Se atiende a adultos mayores de 60 afios de escasos
recursos a partir de las 8:30 am, con la respectiva
bienvenida a nuestras instalaciones o comunidad en la que
nos encontramos esto con las educadoras y personal
administrativo de la casa del adulto mayor.

Servicios brindados con los adultos mayores

Ejercicios geriatricos

Charlas motivacionales: (Dichas charlas se imparten en
apoyo con la clinica municipal en este periodo se recibiéd
apoyo de chicas de practicas egresadas de la Universidad
de El Salvador, donde una licenciada en psicologia
acompafla al grupo, donde se les hace saber la importancia
de ser adultos mayores y el auto cuido de nuestro cuerpo,
limpieza de oidos, recorte de cabello, etc.)

Juegos de memoria

Se les da alimentaciédn: Un pequeiio refrigerio y
almuerzo con un variado mena.

Manualidades: Talleres de floristeria, que consiste en la
realizacién de diferentes técnicas, para realizar flores
taller de pifiateria y diferentes técnicas de pifiatas para
el entretenimiento y emprendimiento.

Taller de macramé se ensefla diferentes técnicas de nudos
y aprendizaje

Taller de pintura en tela: Este se realiza para
fortalecer la coordinacién y la memoria.

También se apoya con jornadas médicas con el apoyo de la
clinica municipal.

jUna edad de 60 afios en adelante.

j$er del Municipio de Apopa

j¥ener una persona responsable

jgontar con la disposicién y/o la disponibilidad de
asistir a las diferentes actividades de nuestro
departamento.
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Costo: $ 0.00

Observaciones: 1. Para las comunidades los horarios de atencidén son 1:30
pm a 3:30 pm
2. Ademas se realiza proyectos de alfabetizacién y

campafias medicas
3. Se les proporciona una referencia para que puedan
asistir a la clinica de la municipalidad.
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