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¿Cómo podemos obtener un ahorro energético aprovechando el uso de  

la Arquitectura? 

Optimizar la ventilación 
natural 

 

Disponer de ventanas que sean 
mas amplias para poder 
mejorar la circulación del aire 
fresco y que el aire viciado 
pueda salir. Con esto evitará el 
uso de ventiladores. 

 

 

 Utilizar colores fríos 

 

Con esto se logra una sensación 
de frescura por lo que no será 
necesario el uso de aire 
acondicionado. Entre los colores 
fríos están las gamas de los 
azules, verdes y morados. 

 

 

Apoyarse de la Naturaleza 

 

Sembrar arboles o plantas 
según las condiciones y 
características del terreno  de su 
casa. Esto ayudará a que haya 
un ambiente más fresco en la 
casa 

 

 

Creo que tipo de letra se lee 

mejor la “Arial” 

Logo de Comité de Eficiencia 

Energética 

Agregar “Área de Eficiencia 

Energética” 

Esto es cuando se empieza 

a construir una vivienda 


