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En nuestra búsqueda por proteger
los derechos de las personas
consumidoras, te compartimos los
resultados de los análisis realizados
por nuestro laboratorio de cantidad
de producto en preempacado,
acreditado con la Norma ISO/IEC
17025:2005; a 43 marcas que
distribuyen productos alimenticios.  
 
Esta nueva edición de análisis de
contenido neto, contribuye a la
cultura consumo y potencia la
transparencia en el mercado de
alimentos.
 
Descubre en breve, cuáles son las
marcas que comercializan sus
productos conforme al etiquetado de
contenido neto informado en los
empaques.



Datos de relevancia
Marcas analizadas: 43
Lotes analizados:  87
Cumplen: 83 (95.4%)
No cumplen: 4 (4.6%)

Productos:
1.Mantequilla de maní
2. Tortilla de maíz
3. Pan integral
4. Chicharos/guisantes/petit pois
5. Preparados de atol
6. Alimentos a base de leche

Dentro de los límites
establecidos por el RTCA

Fuera de los límites
establecidos por el RTCA

Reglamento técnico verificado: Reglamento Técnico
Centroamericano "Cantidad de producto en preempacados"

(RTCA 01.01.11:06)



Mantequilla de
maní



Peter pan (envase plástico)
 
Mantequilla de maní creamy de 794 g. 
 
Crema de mantequilla de maní de 462 g.
 
B&B (envase plástico)
 
Alto en proteína fuente de fibra sin preservantes mantequilla
de maní de 430 g. 
 
Alto en proteína fuente de fibra sin preservantes mantequilla
de maní de 245 g. 
 
Country Barn (envase plástico)
 
Mantequilla crujiente de maní /cacahuate de 340 g.
 
Mantequilla cremosa de mani/cacahuate de 340 g.
 

Skippy (envase plástico)
 
Mantequilla de maní con trozos de mani de 462 g.
 
Kraft Foods (envase plástico)
 
Planters mantequilla d/mani crujiente de 1.13 kg.

El estudio realizado a 8 lotes de 5 marcas de mantequilla de maní, determinó
que 8 (100%) cumplen con lo establecido en el reglamento verificado. 

Mantequilla de maní



Tortillas de 
maíz



Tortillas de maíz
El estudio realizado a 9 lotes de 7 marcas de tortilla de maíz determinó que 9

(100%) cumplen con lo establecido en el reglamento verificado. 

Milpa real (empaque plástico)
 
Tortillas de maíz de 288 g. 
 
Tortillas de maíz de 310 g. 
 
Joseph (empaque plástico)
 
Tortilla harina de maíz no contiene gluten de 310 g. 
 
Del maíz (empaque plástico)
 
Tortillas para taco mediana de puro grano del maíz de 320 g. 
 
Tortillas para taco  tolteca de puro grano del maíz de 352 g. 
 
Tortiamigos (empaque plástico)
 
Tortillas de Maíz de 453 g. 
 
Tortirica (empaque plástico)
 
Tortillas de maíz 100% maíz blanco de 276 g. 
 
Doña tortilla (empaque plástico)
 
Tortilla tacos mexicanos de 454g. 
 
Selectos alimentos (empaque plástico)
 
Tortillas de harina de maíz de 310 g.



Pan 
integral



Pan integral
El estudio realizado a 8 lotes de 6 marcas de pan integral determinó que 7

(87.5%) cumplen con lo establecido en el reglamento verificado y 1 (12.5%) no
cumple con lo establecido en el reglamento verificado.

Lido (empaque plástico)
 
Pan integral de 600 g. 
 
Europa (empaque plástico)
 
Pan tipo artesanal granos y semillas pan integral de 790 g. 
 
Monarca (empaque plástico)
 
Pan de harina de trigo integral grande de 600 g. 
 
Selectos alimentos (empaque plástico)
 
Pan de caja integral pan integral de harina de trigo de 600 g. 
 
Bimbo (empaque plástico)
 
100% grano entero buen fuente de fibra pan de harina de trigo integral libre de
ácidos grasos trans mediano de 530 g.
 
Doble fibra pan de harina de trigo integral libre de acidos grasos trans de 550 g.
 
Dieta 0% grasa adicionada pan de harina de trigo integral libre de acidos grasos
trans de 550 g. 
 
Brohders (empaque plástico)
 
INTEGRAL CON AVENA 100% de Trigo Integral No Grasas Trans Alta Fuente de
Energía, cinco unidades reportaron un peso menor al declarado en la etiqueta,
es decir 734.09 g., 734.45 g., 734.37 g., 712.87 g., 714.70g.  y no de 770 g. (LOTE
1305C306).



Chicharos/guisantes/
petit pois



Chicharos/guisantes/ petit pois
El estudio realizado a 21 lotes de 11 marcas de chicharos/guisantes/petit pois

determinó que 20 (95.23%) cumplen con lo establecido en el reglamento
verificado y 1 (4.77%) no cumple con lo establecido en el reglamento verificado.

Suli (envase de lata)
 
No contiene preservantes guisantes petit pois de 576 g.
 
No contiene preservantes guisantes con zanahoria de 576 g. 
 
Herdez (envase de lata)
 
Chícharos sin conservadores de 400 g. 
 
Chícharos sin conservadores de 215 g. 
 
La Costeña (envase de lata)
 
Chícharos sin conservadores de 420 g. 
 
Chícharos sin conservadores de 220 g. CHÍCHAROS SIN
CONSERVADORES una unidad reportó un peso menor al
declarado en la etiqueta, es decir 206.9 y no de 220 g. (L 03 CH).
 
Clemente Jacques (envase de lata)
 
Chícharos sin conservadores de 420 g. 
 
Chícharos con zanahoria sin conservadores de 420 g.
 
Chícharos con zanahoria sin conservadores de 220 g.
 
Chícharos sin conservadores de 220 g. 



Del Monte (envase de lata)
 
Chícharos sin conservadores de 410 g. 
 
Selectos alimentos (envase de lata)
 
Chícharos en salmuera de 430 g.
 
Chícharos con zanahoria en salmuera de 430 g. 
 
Country Barn (envase de lata)
 
Guisantes dulces de 425 g. 
 
Great Value (envase de lata)
 
Guisantes naturalmente libres de gluten de 425 g.
 
Guisantes sin sal no es un alimento libre de sodio de 425 g. 
 
Sabemas (envase de lata)
 
Guisantes petit pois de 173 g. 
 
Guisantes con zanahoria de 220 g.
 
Monteverde (envase de lata)
 
Guisantes verdes entero de 400 g.
 
Guisantes verdes entero de 184 g.
 
Goya (envase de lata)
 
Guisantes dulces de 425 g.



Preparados de
atol



Preparados de atol
El estudio realizado a 28 lotes de 9 marcas de preparados de atol determinó que

28 (100%) cumplen con lo establecido en el reglamento verificado.

Maná  (empaque de cartón)
 
Mezcla en polvo de maíz tostado con semilla de marañón para atol, sabor
natural de 50 g. 
 
Fécula de maíz para atol sabor natural de 47g.
 
Mezcla en polvo para atol de harina de arroz sabor fresa de 50g.
 
Fécula de maíz para atol sabor canela de 47g.
 
Mezcla en polvo de maíz tostado con semilla de marañón para atol, sabor
fresa de 50g.
 
Hermel (empaque de cartón)
 
Nutra flora fe (hierro) B1 B6 B12 vitamina a vitamina C mezcla para preparar
atol maicena fécula de maíz ¡atole fortificado! sabor a banano de 47 g.
 
Nutra flora Fe (Hierro) B1 B6 B12 vitamina A vitamina C mezcla para
preparar atol maicena fécula de maíz  ¡atole fortificado! sabor a canela de
47 g.
 
Nutra flora Fe (Hierro) B1 B6   B12 vitamina A   vitamina C   mezcla para
preparar atol maicena fécula de maíz  ¡atole fortificado!  sabor a vainilla de
47g.
 



Incaparina 
 
Sabor a chocolate mezcla vegetal fortificada para hacer atol buena fuente
de proteína hierro y zinc de 375 g. (empaque de plástico)
 
Sabor a fresa mezcla vegetal fortificada para hacer atol buena fuente de
proteína hierro y zinc de 375 g. (empaque de plástico)
 
Sabor a vainilla mezcla vegetal fortificada para hacer atol buena fuente de
proteína hierro y zinc de 375 g. (empaque de plástico)
 
Buena fuente de proteína  mezcla vegetal fortificada para hacer atol  ahora
con vitamina D   excelente fuente de hierro y zinc de 450 g. (empaque
aluminizado)
 
Maizena (empaque de cartón)
 
Fécula de maíz 100% natural atol fortificado con CreciNutre A B1 B3 B6 B12
C Fe Zn Ácido Fólico de 380 g. 
 
CreciNutre A B1 B3 B6 B12 C Fe Zn ácido fólico mezcla para preparar atole
sabor fresa de 47 g.
 
Fécula de maíz 100% natural atol fortificado con CreciNutre A B1 B3 B6 B12
C Fe Zn ácido fólico de 47 g.
 
CreciNutre A B1 B3 B6 B12 C Fe Zn ácido fólico mezcla para preparar atole
sabor manzana canela de 47 g. 
 
CreciNutre A B1 B3 B6 B12 C Fe Zn ácido fólico mezcla para preparar atole
sabor vainilla de 47 g. 
 
CreciNutre A B1 B3 B6 B12 C Fe Zn ácido fólico mezcla para preparar atole
sabor banano de 47 g.
 



Fécula de maíz 100% natural atol fortificado con CreciNutre A B1 B3 B6 B12 C
Fe Zn ácido fólico de 190 g. 
 
Selectos alimentos (empaque de cartón)
 
Atol banano fécula de maíz sabor banano minerales: Hierro y zinc
Vitaminas: A, C, B1, B3, B6, B12 y ácido fólico de 47 g.
 
Fécula de maíz de 190 g. 
 
Atol vainilla fécula de maíz sabor vainilla minerales: hierro y zinc vitaminas:
A, C, B1, B3, B6, B12 y ácido fólico de 47 g.
 
Sainsa (empaque plástico)
 
Mezcla en polvo para preparar atol de maíz tostado con leche de 340 g. 
 
De La Familia (empaque de cartón)
 
Fécula de maíz de 47 g. 
 
Fécula de maíz sabor banano ácido fólico hierro zinc B3 B6 A fortificada con
multivitaminas de 47g.
 
Mama Noya (empaque plástico)
 
Mezcla para preparar: atole de maíz tostado con leche ya contiene azúcar
de 340 g. 
 
Proinca (empaque de cartón)
 
Con todo! maíz, arroz y avena con sabor a dulce de leche mezcla en polvo de
cereales para preparar atol nutritivo de 50 g. 
 
Con todo! maíz, arroz y avena con sabor a canela mezcla en polvo de
cereales para preparar atol nutritivo de 50g.



Alimentos a base 
de leche



Alimentos a base de leche
El estudio realizado a 13 lotes de 9 marcas de alimentos a base de leche determinó

que 11 (84.61%) cumplen con lo establecido en el reglamento verificado y 2
(15.39%) no cumple con lo establecido en el reglamento verificado.

Rio (empaque aluminizado)
 
Esencial fortificada con vitamina A y de mezcla leche descremada
con gras vegetal de 360 g.
 
Esencial fortificada con vitamina A y de mezcla leche descremada
con gras vegetal de 800 g.
 
Smilk (empaque aluminizado)
 
Instantánea baja en colesterol contiene vita D proteínas minerales
calcio mezcla de leche descremada con grasa vegetal, lactosuero
y leche entera de 350 g. 
 
22% grasa vegetal mezcla de leche descremada con grasa vegetal
y leche entera de 360 g.
 
Danny (empaque plástico)
 
Esencial mezcla de leche descremada con grasa vegetal
comestible, lactosuero y leche entera en polvo. 11% grasa vegetal
de 360 g.
 



Nestlé (empaque aluminizado)
 
Deslactosada nido forticrece hierro y vitaminas del complejo B
cinc, vitaminas A y C calcio, vitamina D y proteínas mezcla de leche
descremada y deslactosada con grasa y vegetal comestible, en
polvo de 360 g. 
 
Esencial NutriFuerza con 12 Vitaminas y Minerales Hierro Cinc
Ácido Fólico Calcio Vitamina A,C,D y B12 MEZCLA DE LECHE
DESCREMADA CON GRASA VEGETAL EN POLVO CON CONTENIDO
REDUCIDO DE GRASAS de 350 g.  Los pesos están dentro de la
tolerancia permitida, pero tiene inconsistencia en la prueba de
error promedio de preempacado. (L83510224 RM)
 
Australian (empaque aluminizado)
 
Instantánea economilk contiene vita D proteínas minerales calcio
mezcla de lactosuero, leche descremada con grasa vegetal y leche
entera de 1,000 g.
 
Instantánea economilk contiene vita D proteínas minerales calcio
mezcla de lactosuero, leche descremada con grasa vegetal y leche
entera de 350 g.
 
Interlac Lista (empaque plástico)
 
Instantánea mezcla A base de sólidos lácteos y grasa vegetal de
350 g.
 



Doña Blanca (empaque plástico)
 
BEBIDA ESENCIAL MEZCLA DE LECHE DESCREMADA CON GRASA
VEGETAL COMESTIBLE sin preservantes BEBIDA INSTANTÁNEA de
360 g. Los pesos están dentro de la tolerancia permitida, pero tiene
inconsistencia en la prueba de error promedio de preempacado.
(2LOTE: 084) 
 
Dos Pinos (empaque plástico)
 
Cre-c 1+ contiene calcio 100% natural inmunonutrientes 10
minerales con prebióticos preparado alimenticio complementario
de leche de 350 g.
 
Arla (envase lata)
 
1+ años VitaKids omega 3 & 6 Calcio vit. D Proteína de la leche FOS
Prebióticos vit. C vit. del complejo B Zinc mezcla de leche
descremada en polvo combinada con 21% aceite vegetal y
fortificda con vitaminas y minerales de 360 g.



Haz tu denuncia
con un click en

Defensoría en línea

O llámanos al

Para asesoría, escríbenos al

7860-9704

https://enlinea.defensoria.gob.sv/

