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¢ Quién es quien
en los precios de
la leche, fluida

y en polvo?




Introduccion

La Defensoria del Consumidor (DC) mantiene un monitoreo
permanente de aquellos alimentos que componen la Canasta
Basica Alimentaria (CBA) de los hogares urbanos y rurales
salvadorenos con el objetivo de brindar insumos que permitan a
la poblacion tomar decisiones informadas sin poner en riesgo su
presupuesto y alimentacion familiar. Por ello, a continuacion, se
presenta el ;Quién es quién en los precios de la leche, fluida y en
olvo?.

Ficha tecnica

166 establecimientos monitoreados.

Cantidad de productos analizados

Leche entera en polvo
14 productos de marca y presentacion diferente.

Leche fluida entera
/ productos de marca y presentacion diferente.

Leche fluida entera (3% grasa)
3 productos de marca y presentacion diferente.

2,525 precios analizados.
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Precios de la leche, fluiday en polvo

Despensa

estos

y otros productos
| Fuent.eI::ios remitic

Broaiicte Contenido de Don Despgﬂs_a Maxi Super
neto TUAn Familiar Despensa Selectos
Anchor $3.15 $3.09 $3.09 53.35 $3.10
Dona
Blanca 52.75
Nido $2.95 $2.79 $2.89 $%.13 $2.90
Sabemas 220 9ramos $2.75
Selectos S2.50
Smilk S1.77
Leche entera Dos Pinos $3.09 $2.69 $2.65 $2.93 $3.15
enpeve Australian S2.91
Dany $2.88
IRA26 0 gramas 52.60 2 50 55 55
Rio Grande SZ245 52 .35 $2.35 S2.40
Anchor $6.96
i
Nestle Y grames $5.80
Dos Pinos 800 gramos 58.40
Sull $1.10 S1.09 S1.09 S1.09
Valle Blanco $1.30
| Dofia Laura 1 litro $1.15
Lecehn‘i;g'da Lala $1.49 $1.39 $1.39 $1.60 $1.45
Sabemas $1.30 $1.25 $1.25
Salud , S4 99 S4 .90 S4.90
- 1 galon
Dofa Laura $4.25 $4.10 S4.09
Ceche flui Sula 0.94 litro $1.32 $1.29 $1.29 51.35
eche fluida :
Dos Pinos S1.60 S1.63
entera (3% grasa) '
e Salud LN $1.39 51.37 $1.50
acompra.defens




Recomendaciones

1. De acuerdo la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO), la leche y sus derivados
son nhecesarios en las poblaciones como ninos, adolescentes,
embarazadas y adultos mayores. Por ello, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) recomienda consumir anualmente
al menos 160 litros por cada persona. =
2.Exige informacidon completa, precisa, veraz, clara y
oportuna. Todas las presentaciones de leche en
supermercados deben incluir informacion relevante, tal
como: contenido neto, registro sanitario, marca, fecha de
vencimiento e informacion nutricional.

3. Tienes derecho a ser protegido de productos que pongan
en riesgo tu salud. Por ello, asegurate que cada empaque de
leche se encuentre en buenas condiciones y que la fecha de
caducidad esté vigente.

4.Inférmate con nosotros. Puedes conocer estos y otros
precios de productos esenciales en supermercados visitando
nuestra plataforma PRECOMPRA en el sitio web:
precompra.defensoria.gob.sv; ademas, podras conocer las
ofertas y su vigencia; comparar precios de listas de productos
en los principales supermercados a nivel nacional y recibir
notificaciones con los precios de los productos de tu interés.

5.Contactanos a traveés del telefono amigo 910 y WhatsApp:
7860-9704 y juntos resolvamos tu controversia de consumo.
Ademas, visita nuestro sitio web www.defensoria.gob.sv y
conoce la programacion de nhuestros cursos virtuales y
webinar y en septiembre aprende mas sobre tus derechos
como persona consumidora. jEntra ya, registrate y participa!
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