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Informe de Labores y Logros 2019

Region de Salud Paracentral

Informe de labores y principales logros 2019

Seforas y sefores del Sitio Web del Ministerio de Salud, en cumplimiento a la Ley
de Acceso a la Informacién Publica contemplado en el articulo 10, informacion
oficiosa, la Regién Paracentral de Salud presenta su informe de labores
perteneciente al periodo de enero a diciembre 2019, con fecha de actualizacién en
enero 2020.

l. Acceso a servicios de salud.

Durante el afio 2019 las 171 UCSF del MINSAL en la Region Paracentral, brindaron
1,363,514 consultas, de estas el 67% fueron de tipo curativo (917,121) y 33%
preventivo (446,393). Se llevaron a cabo 88,183 atenciones por especialistas, de
las cuales 16,503 fueron realizadas por ginecobstetras, 15,295 por pediatras,
16,536 por internistas, 13,536 por médicos de familia, 23,634 por nutricionistas y
6,678 por psicologos. Ademas, se realizaron 224,889 atenciones por fisioterapistas,
3,691 procedimientos de cirugia menor y 18,810 terapias respiratorias. Se tomaron
1,915 ultrasonografias y 1920 electrocardiogramas. Se han efectuado 636,204
atenciones en odontologia, de estas 297,677 fueron evaluaciones y 338,527 eran
procedimientos de diferente indole.

Regién de Salud Paracentral



Informe de Labores y Logros 2019

Il. Atencion integral por ciclo de vida.

Con la finalidad de garantizar el acceso y cobertura universal de nuestra poblacién,
se han realizado diversas actividades cuyo objetivo final era el de garantizar el
derecho a la salud y el continuo de atenciéon a las personas, las familias y las
comunidades de la regién paracentral; los resultados de estos se presentan a
continuacion.

o Atencion a la Nifiez.

Brindamos un total de 198,086 atenciones preventivas en poblacién menor de 10
anos, a través de acciones desarrolladas en entornos institucionales, comunitarios
y familiares, de estas el 5.8% es decir 11,464 fueron inscripciones al programa de
la nifiez y las restantes 186,622 fueron controles subsecuentes. Fueron aplicadas
un total de 1,729,004 dosis de vacunas segun esquema vigente durante el 2019 en
menores de 5 afios.

Es importante mencionar que durante el 2019 las UCSF de regién paracentral
atendieron 2,367 menores de 10 afios procedentes de otros departamentos del pais.

Regién de Salud Paracentral
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e Atencion al adolescente.

La atencion integral del adolescente se orienta a generar espacios de confianza
para que los jovenes participen de acciones preventivas que impulsen su desarrollo;
durante el 2019 se brindaron 35,246 atenciones preventivas con adolescentes.

A nivel comunitario se registrd la participacion de 50,002 jévenes en diferentes
actividades de promocion de la salud y prevencién de enfermedad, en topicos como
prevencion de transmision de infecciones sexuales, planificacion familiar, nutricion,
prevencion de violencia, prevencién de adiciones y consumo de drogas entre otras.

El embarazo en la adolescencia sigue siendo uno de los principales problemas a
enfrentar, durante el 2019 se inscribieron al programa de atencion materna un total
de 10,905 gestantes, de las cuales el 16% (1,759) eran jovencitas menores de 18
afios

Regidn de Salud Paracentral
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e Poblacién joven y adultos.

Atencion integral al adulto.
Se realizaron 28,152 atenciones a poblacién de 20 a 59 afios, en el marco de
atencion preventiva integral.

Atencién a la mujer

Se brindaron 34,472 atenciones de planificacion familiar, asi como 37,430 tamizajes
para prevencion de cancer cérvico uterino y 26,486 examenes para deteccion
temprana del cancer de mama. De igual manera, se realizaron 582 pruebas para
deteccion de cancer de préstata en hombres. En relacion a la atenciéon de la mujer
gestante, fueron inscritas al programa de atencién prenatal un total de 10,905
embarazadas, se realizaron 47,432 controles prenatales, 19,433 atenciones a la
mujer en el postparto. 3,087 mujeres recibieron atencién preconcepcional, es decir
evaluacién y manejo de riesgos previo al embarazo. Por otro lado, 6,167 mujeres
han sido atendidas en consulta de alto riesgo reproductivo y 422 fueron atendidas
en la consulta de climaterio y menopausia. 395,232 vacunas fueron aplicadas a
mujeres en 2019.
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e Poblacién adulto mayor.
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Durante la vejez el estado de salud se basa en alcanzar un estado de bienestar y
se refleja en la capacidad de poder seguir siendo utiles a la sociedad, por lo que los
vinculos familiares y comunitarios son muy importantes.

La atencion del adulto mayor en la regién paracentral se orienta a mejorar la calidad
de vida de estas personas, debido a ello se promueve el trabajo coordinado con la
comunidad a través de los grupos de atencion al adulto mayor, constituidos para
brindar orientacién sobre alimentacion, autoestima, cuidado de la salud, manejo de
enfermedades, relaciones sociales, entre otras.

Durante 2019 también se brindaron 20,632 consultas preventivas en este grupo de
personas.

Es importante recalcar que las atenciones brindadas a cada uno de los grupos
poblacionales anteriormente expuestos, se han visto fortalecidas con la aplicacion
de 3,306,778 dosis de vacunas segun esquema vigente.
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Ill. Salud comunitaria.

g

La region Paracentral de Salud cuenta con 619 promotores de salud distribuidos en

60 municipios, quienes son la puerta de entrada al sistema sanitario, ya que se

encuentran en contacto directo con la poblacién. Cada promotor forma parte de una

Unidad Comunitaria de Salud Familiar y es responsable de entre 200 y 300 familias.

En 2019 los logros mas relevantes de los trabajadores de salud comunitario son los

siguientes:

141,530 atenciones a usuarias de métodos de planificaciéon familiar.
58,672 seguimiento comunitario a la mujer embarazada.

35,937 atenciones a la mujer en el postparto inmediato y tardio.
310,387 atenciones al nifio y nifia menor de 10 afos.

118,881 atenciones al adolescente.

345,961 atenciones al adulto y adulto mayor.

397,772 inspecciones para prevencion de zoonosis en viviendas.
7,306 comités de salud organizados y activos.

31,041 personas integrando la red de voluntarios comunitarios.

Region de Salud Paracentral
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e 965,807 actividades realizadas para promocién de la salud y prevencion de
enfermedad.

e 14,662 camparias de salud organizadas.

e 7,503 unidades de Rehidratacion Oral Comunitaria, organizadas y
funcionando (UROC).

e 704,921 visitas domiciliares realizadas.

IV. Promocion de la salud.

El 100% de UCSF elaboraron y ejecutaron el plan de promocién de la salud, el cual
contempla acciones en 5 areas:

1. Educaciéon para la salud. Se realizaron 68,280 charlas en tematicas de
importancia sanitaria, 63,287 en establecimientos de salud, 171 en centros
de trabajo, 2,744 en comunidades y 2,148 en instituciones educativas. Se
brindo un total de 50,022 consejerias a usuarios de nuestros servicios,
ademas de 5,073 sesiones educativas, 776 capacitaciones y 45,582
entrevistas educativas.

Regidén de Salud Paracentral
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2. Comunicacién en salud. Espacio de participacion en diferentes

intervenciones educativas en donde la poblaciéon accede a informacién; en
2019 se realizaron 69 campafas educativas, 207 recorridos participativos
sobre prevencién de ITS / VIH, diversidad sexual, prevencion de embarazo
en adolescentes; se realizaron muiltiples demostraciones sobre lavado de
manos, purificacion de agua, uso correcto y consistente del condén
masculino y femenino, cuidados basicos del recién nacido. Todas las
actividades se acompafiaron de distribucion de materiales educativos
relacionados con la tematica tratada.

. Participacion social y comunitaria. Se efectuaron 1,920 coordinaciones con

organizaciones gubemamentales y no gubernamentales, que incluyeron
organizaciones de la sociedad civil formal e informal; producto de estas
coordinaciones, se efectuaron 1,337 intervenciones y 14,662 campafias de
salud en diferentes comunidades. Ademas, se llevaron a cabo 1,184
asambleas comunitarias para la rendicion local de cuentas.

. Organizacién social y comunitaria. Nuestras UCSF cuentan con diferentes

espacios de participacion social y comunitaria como clubs de adolescentes,
adulto mayor, embarazadas, lactancia materna; ademas se cuenta con 7,306
comités de salud y diferentes grupos de autoayuda, entre otras.

. Promocién de estilos de vida y entornos saludables. En este espacio es

importante mencionar el trabajo que se hace en el marco de las escuelas
promotoras para la salud, especificamente las actividades de educacion,
entrega de micronutrientes, desparasitantes, vacunaciéon; asi como la
verificacion al cumplimiento de la normativa “cafetines saludables”. Otro logro
importante en 2019 es la continuidad que ha tenido el programa “ejercicio es
medicina”, el cual se realiza con apoyo de INDES en los diferentes
departamentos de la region.

Regién de Salud Paracentral
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V. Desarrollo de recursos humanos.

Se implementaron una serie de procesos de capacitacién, orientados a fortalecer y
cualificar las habilidades del personal que labora en las diferentes dependencias de
la regién paracentral.

A continuacion, se detallan las principales actividades.

e 4 talleres para desarrollo de habilidades en la atencién prenatal, al que
asistieron 120 médicos.

e 4 capacitaciones sobre manejo de la mujer embarazada con IVU/IV o
infeccién bucal, en el que 120 recursos entre médicos y enfermeras.

o 2 talleres de habilidades obstétricas para personal de primer nivel, cuya
duraciéon de 27 horas y que conto con la asistencia de 40 recursos entre
médicos y enfermeras.

e 2 capacitaciones para formar médicos en la estrategia CARR, con un total de
40 asistentes.

Region de Salud Paracentral
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Capacitaciéon en la estrategia MIFC, apoyada por nivel central, a la que
asistieron un total de 120 recursos.

5 talleres para estrategia gestion renal, apoyada por la DENT, incluyo la
formacion de equipos de facilitadores de region y SIBASI y posteriormente la
formacién de 176 médicos y 176 enfermeras.
2 jornadas de capacitacion en atencién preventiva al adolescente, a la que
asistieron 72 personas entre médicos y enfermeras.

1 jornada de retroalimentacion sobre normativa de anticoncepcion, con
asistencia de 25 enfermeras.
Taller para acreditacion de recursos para la colocacion de implantes
subdérmicos, apoyado por Plan Internacional y la Unidad de la Mujer y la
nifiez, en el que participaron 25 recursos.

En capacitaciones relacionadas a vigilancia epidemiolégica asistieron un total
de 240 personas de diferentes disciplinas.
Se realizaron 6 talleres con 120 médicos de hospitales, sobre registro y causa
basica de muerte.
2 jornadas con un total de 50 asistentes sobre lineamientos de salud mental.
6 talleres sobre seguridad alimentaria con un total de 150 asistentes
4 jornadas de capacitacion sobre prevencion de violencia con 120 asistentes.
2 talleres de logistica anticonceptiva con un total de 40 asistentes.

3 talleres de AIEPI clinico con un total de 120 asistentes.

2 jornadas de cuidados basicos del recién nacido, dirigido a 60 recursos.

1 taller sobre atencién al prematuro, en el que asistieron 40 médicos.

3 talleres con 24 médicos de hospitales sobre reanimacién neonatal.

1 taller TESALVA, con 14 médicos de hospitales.

Region de Salud Paracentral
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VI. Salud ambiental.

Logros de 2019.

2,092 inspecciones para la vigilancia de la calidad del agua.

2,666 inspecciones a sistemas de tratamiento individual de aguas negras y
grises.

1,725 inspecciones a establecimientos publicos generadores de desechos
bioinfecciosos.

594 inspecciones a establecimientos comerciales, industriales y
agroindustriales.

11, 781 inspecciones a establecimientos e industrias de alimentos.

1,899 muestras de alimentos recolectadas.

243,670 viviendas inspeccionadas para la prevencion de enfermedades
producidas por vectores.

Region de Salud Paracentral
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VIl. Intersectorialidad e intrasectorialidad.

e Programa DPCA. Realizado con apoyo de la DENT cuenta con un equipo
comprometido con base en el hospital Santa Teresa y una red de apoyo en
region y los 4 SIBASI; en 2019 un total de 19 pacientes estuvieron realizando

DPCA en sus comunidades.

Regién de Salud Paracentral
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Jornadas de salud integral. En el marco de la implementaciéon del plan
control territorial, segunda fase, se dio inicio a un conjunto de acciones de
provisién de servicios de salud preventivos a la poblacién, las cuales
incluyeron acciones de promocion y prevencion de la salud, que fueron
complementadas con atenciones de consulta médica y odontolégica, entre
otras. Entre julio y diciembre se realizaron 22 jornadas integrales en igual
namero de municipios en las que se brindaron 5,393 consultas médicas,
1,235 atenciones preventivas, 1,045 consultas odontolégicas, 412 consultas

por nutricionista, despachando un total de 8,528 recetas de medicamentos.

Region de Salud Paracentral
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Proyectos con organizaciones no gubernamentales.

1.“Implementacion del Plan Intersectorial de Reduccion y Prevencion de
Embarazo en Nifias y Adolescentes en el Municipio de Jutiapa, Cabaiias en el

periodo de enero 2019 a enero de 2021”.

Poblacién beneficiada. 252 nifias y nifios adolescentes menores de 19 afios del

municipio de Jutiapa (incluyendo 63 padres de familias). Lugar de Realizacion.
Centros escolares del municipio de Jutiapa que cuentan con adolescentes

Resultados Obtenidos.

Linea base 31.3% al inicio del proyecto 2017.

La meta sera de 7.1% puntos porcentuales para 2 afios. Anualmente de 3.5%
Manteniendo la meta planteada desde el inicio del proyecto.

Finalizamos el 2019 con el 20.8%, una reduccion del 10.5% que se tenia en
2017. (3.4% mas de lo que se habia programado)

Regién de Salud Paracentral
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2. Reduccion y prevencion de embarazos en nifias y adolescentes en
Guacotecti, Cabarfias, con el involucramiento de la intersectorialidad de enero
del 2018 a diciembre del 2019.

Poblacién Beneficiada: nifios y nifias adolescentes entre los 10 a 19 afios, padres
de familia de 100% de Centros escolares, comunidad la Antena, en total son 1030
adolescentes y 350 padres de familias. Lugar de realizacion: centros escolares del
municipio de Guacotecti.

Resultados Obtenidos:

e Como proyecto se habia propuesto disminuir en 2.5% anual la inscripcion de
adolescentes embarazadas, hasta alcanzar el umbral establecido del 30%
segun evaluacién de indicadores en RIIS. Para el 2018 se logra un 23. 80%
de embarazos en la adolescencia, reduciendo un 10.51%

o Al finalizar el 2019 se tiene un 25% de embarazo en adolescentes, lo que
supone una disminucion del 5% con respecto al umbral establecido.

3. “Proyecto Comunitario de salud para la reduccion del embarazo en
adolescentes Santa Marta, Ciudad Victoria Cabafas periodo enero 2017-2022”

Poblacion beneficiada. 472 nifias y nifios adolescentes entre los 10 y 19 afios de
edad del Cantdn Santa Marta. Lugar de Realizacién, en comunidad Santa Marta, en
coordinacién con areas organizadas de la comunidad y otras ONGs. Se abordo
también en los CE del Cant6n Santa Marta

Resultados Obtenidos.
e Para el periodo evaluado se logré la reduccion del 5% de embarazo en
adolescentes con respecto al afio 2018. Para el 2019 se logré un 17%
e Para el periodo evaluado no se registra mortalidad infantil (0%)
o Para el periodo evaluado no se registra mortalidad materna (0%)

Region de Salud Paracentral
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4. “Promocion del derecho humano a la salud con enfoque de género y medio
ambiente en 5 municipios de la micro region Cabafas/ Cuscatlan”

Poblacién beneficiada. 67 promotores de los municipios de Tejutepeque, Cinquera,
llobasco y Jutiapa; los cuales se encargaron de hacer replicas a 232 recursos,
ademas, se realizaron talleres comunitarios con una total de 1052 participantes
(comités comunitarios de salud). Lugar de Realizaciéon. Municipios de Tejutepeque,
Cinquera, llobasco y Jutiapa

Resultados Obtenidos.
¢ 100% de promotores de los municipios capacitados en esta temaética
e Se logro realizacion del 100% de replicas en los demas recursos de salud de
€S0S municipios
e Se logro cubrir el 100% de los comités comunitarios de salud de estos

municipios

5. “Atencion oportuna de Recién nacidos con problemas de neurodesarrolio
referidos de la Micro red de Sensuntepeque para identificacion por infecciéon
del virus Zika el periodo septiembre 2017 agosto 2019”

Poblacién beneficiada. 100% Nifios y Nifias del municipio de Sensuntepeque con
sospecha de Sindrome Congénito de Zika. Lugar de Realizacion. Municipio de
Sensuntepeque

Resultados Obtenidos.

e El aumento en la atencién de nifios y nifias con sospecha de sindrome
congeénito por zika al finalizar el afio 2016 era de 23% y la meta propuesta es
de un 90%, estando por debajo de esa meta, después de poner en marcha
el plan, como consecuencia en lo que va del periodo 2019 se ha alcanzado
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el 90% de lo esperado en las atenciones a los nifios y nifias con sospecha
de sindrome congénito de Zika.

6. Conformacion y capacitacion de comités de salud en 14 comunidades, 7
comunidades de san vicente y 7 de tecoluca. Capacitacion a personal de
salud.

Poblacién beneficiada: 3,732. Lugar donde se realizé: Comunidades de San
Vicente: El Milagro, Nueva Jerusalén, Brisas de Jiboa, Monte Sinai, El Cobano, Las
Victorias, Motingo. Comunidades Tecoluca: El Casino, 19 de Junio, Milagro de Dios,
Santa Teresa 1, Santa Teresa 2, Betania 1, Betania 2.

Resultados obtenidos:
e 14 comités de salud formados y fortalecidos.

e 65 recursos de salud capacitados.

7. Mejoramiento en infraestructura UCSFB Santa Cruz Paraiso
Proyecto en UCSFB Santa Cruz Paraiso, Poblacién beneficiada 2767.

Lugar donde se realizé: Sede Unidad Comunitaria de Salud Familiar Basica Santa
Cruz Paraiso ubicado en colonia 90-1 Tecoluca departamento de San Vicente.

Para la realizacién del proyecto se conté con el apoyo de Cruz Roja Salvadorefa
en coordinacién con Cruz Roja Suiza ADESCOS de las diferentes comunidades.

Se concluye el proyecto en junio del afio 2019, actualmente se cuenta con un local
amplio con sala de espera, consultorio médico, area de enfermeria, area de
vacunacion, inyeccion, curacién, archivo, area de farmacia, area para salud

comunitaria
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8. Construccion de UCSF Periférica de Cojutepeque.

Beneficiando a un aproximado de 60.000 habitantes del municipio y sus
alrededores. Inaugurada el 23 de mayo del 2019, con un costo de proyecto de
$650.000, donado por la Cooperacion Francesa.

9. Construccion de la UCSF Basica San Nicolas, Monte San Juan.

Realizado con fondos de la Municipalidad y mano de obra de las comunidades de
San Antonio, Candelaria, San Nicolas y Barrio El Centro; el monto del proyecto fue
de $16.000 y beneficia a 4,388 personas.

10. Construccion de rampa para personas con discapacidad motriz.

Realizado en UCSF lIsletas, La Paz, con apoyo de Save the children.

11. Rehabilitacion y equipamiento consultorio médico.

Realizado en UCSF San Luis Talpa, La Paz, con apoyo de Academia Nacional de
Seguridad Puablica (ANSP) Alumnos del curso de ciencias policiales.

DR. Daniel Osmin Soriano Pocasangre.
Director Region de Salud Paracentral
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