
  



   

$59,360,409.00 de presupuesto ordinario  

(un promedio de 12 millones anuales). 

 

$10,812,806.00 en refuerzos presupuestarios. 

  

$841, 283.94 en ayuda adicional, proveniente de 

fondos propios, para organizar y participar en 

eventos nacionales e internacionales, que no 

estaban reflejados en los planes de trabajo inicial 

de algunas federaciones deportivas nacionales. 

PRESUPUESTO 2009-2014 

$70,173,215.00 
  



 

 

1. La política nacional de los deportes. 

2. Modernización institucional. 

3. Educación física. 

4. Deporte escolar. 

5. Deporte comunitario. 

6. Deporte de alta competencia. 

7. Deporte de inclusión social. 

8. Ciencias aplicadas al deporte. 

9. Desarrollo del recurso humano. 

10. Cooperación internacional. 

11. Infraestructura. 

 

Esta inversión contempla las 11 áreas 

estratégicas del plan de trabajo del INDES 

2009-2014  

$33,341,394.41 fueron para las 39 
federaciones nacionales.  

Además los refuerzos presupuestarios 
fueron destinados para remodelaciones 

y construcción de infraestructura 
deportiva y para las participaciones de 
los atletas en los eventos deportivos del 

ciclo olímpico. 



  Fue abierta al público el 11 de mayo de 
2012. 

 
Se han publicado más de 100 documentos. 

Recibió un total de 76 solicitudes de 
información. 

 
A 6 meses de su apertura alcanzó la 

posición número uno en el ranking de 
publicación de información oficiosa en sitios 
webs institucionales (de 84 instituciones del 

Estado). En 2013, mantuvo la primera 
posición entre 88 instituciones evaluadas. 
INDES cuenta con tres formas de atención 
ciudadana: del 100% (670)  de consultas 

atendidas,  el 73% (489) han sido por correo 
electrónico, el 21% (140) de forma 

presencial y el 6% (41) vía telefónica. 
 
 
 

OFICINA DE INFORMACIÓN Y RESPUESTA 

(OIR) 



  

DEPORTE ESCOLAR 

381,436 alumnos, tanto en masculino como 
en femenino participaron en las 30 

disciplinas deportivas que incluye el 
programa de los Juegos Nacionales. 

 
Se introdujeron nuevas modalidades 

deportivas: entre ellas kids athletics, bowling 
six, fútbol playa y fútbol sala. 

 
Participación anual de un promedio de 1,600 

instituciones educativas, públicas y privadas. 
 

3,976 personas, entre alumnos, entrenadores, 
oficiales y delegados, han participado en los 

Juegos del CODICADER. 
 

El Programa de Vacaciones Deportivas 
Recreativas, que se desarrolló  a nivel 

nacional y registró una participación de 
6,923, niños y jóvenes en las 14 disciplinas 

deportivas, que estuvieron disponibles. 
 

 
 

 



  

DEPORTE COMUNITARIO 

 

Conformación de  211 Comités 

Deportivos Municipales y 209 

Comités Deportivos Locales. 
 
 

 

108 Eventos de capacitación 

beneficiando a una población 

de 8,000 personas, con el 

apoyo de expertos de 

 Canadá, México, España, 

Cuba, Uruguay, entre otros, 

con los que se mantiene 

convenios de cooperación,. 

 
 12 Convivios Comunitarios 

Más de 200 familias beneficiadas 

con intercambios deportivos. 

 

 

 
 



  

5 Carreras aeróbicas de aniversario del 

INDES con una participación promedio 

de 2,500 en cada una y organización 

por primera vez de la carrera nocturna 

que se le llamó “Santa Ana, Muévete 

de Noche”. 

Colaboración en las carreras 

organizadas por  Run El Salvador como  

las diferentes ediciones  de la “Nigth 

Run”.  

 
 

Celebración del Día Nacional del 

Deporte, la Recreación y la Educación 

Física, el segundo sábado de octubre 

y Día del Desafío, cada último 

miércoles de mayo, con un total  

de 22 mil participantes. 

 

 
 

 
 

DEPORTE COMUNITARIO 



  

2 Proyectos de masificación deportiva 
 

Construyendo un Sueño Nittaku en El 
Salvador: 

Con el apoyo de empresa japonesa 

Nittaku y ahora con JICA, beneficiando 
con equipo deportivo y apoyo técnico a 

más de 2,500 personas de 11 

comunidades de Santa Ana, 
Ahuachapán, Chalatenango, Usulután, 

Morazán y San Salvador que acogen la 
práctica sistemática del tenis de mesa 

 

Karate para Todos: 
Beneficia a unas 2000 personas a nivel 

nacional de, 49 municipios de 12 

departamentos, gracias a la coordinación 
con igual número de municipalidades 

además se imparte en la cancha 
multifuncional “la cuna del mágico”, bajo 

el esquema  del programa deporte  

para todos. 
 

 
 

DEPORTE COMUNITARIO 



4 Programas de actividad física y salud 
 

Muévete San Salvador:  
Beneficia a más de 2000 personas cada mes, 
las cuales realizan actividad física de forma 

gratuita. 
Muévete Santa Ana:  

Bajo las mismas características  de “Muévete 
San Salvador”, beneficia a  más de 400 

santanecos. 
Estrellas de la calle: 

Promueve la armonía social, la convivencia, y 
la promoción de valores en la juventud, incluye 

torneos de fútbol sala, así como práctica de 
hockey por atletas de la Fundación Tamarindo, 

del cantón de  Guarjila, Chalatenango. 
Lográndose organizar un total de 56 eventos 
deportivos, beneficiando a un total de 6,210 

personas. 
Escuelas de Iniciación Deportiva:  

119 las escuelas  han sido activadas en 
diferentes centros educativos en estrecha 

coordinación con el Ministerio de Educación,  
beneficiando  a 1,022 personas. 

 
 

 
 

 
 

DEPORTE COMUNITARIO 



 
 

18, 216 implementos deportivos fueron 

entregados, entre pelotas, material 

deportivo y material de premiación. 

DEPORTE COMUNITARIO 



  

ALTA COMPETENCIA 

 
$6,384,619.55 invertidos en participación 
en 1,550 competencias: 1,052 fueron de 
carácter nacional, 114 internacionales 

organizadas en el país y 384 efectuadas 
en el exterior. 

 
 

$33,341,394 .41 en apoyo financiero 
brindado a las 39 federaciones y tres 
asociaciones deportivas nacionales. 

 
 

Los técnicos deportivos del INDES 

realizaron un total de 7,084 visitas de 

seguimiento, siendo atletismo, 

ciclismo, natación, patinaje, tae 

kwon do, ajedrez y tiro con arco, los 

deportes con mayor asistencia. 

$1,850,034.01, en pago de estímulos, 
beneficiando a un total de 1,064 atletas, 

propuestos por 24 federaciones y 
asociaciones deportivas. 

 
 

 
 



  

Unos 513 atletas beneficiados con 
el Programa de Residencia 

Deportiva. 

220 Atletas atendidos con el 
Programa Educación a 

Distancia, que se mantiene con 

apoyo del MINED.  
 

$1,210,103.44 invertidos en 

atención médica a 746 atletas 
de 23 federaciones deportivas, 

en el marco del Programa de 
Salud con el ISSS.  

 
 

 
 

 
 

ALTA 

COMPETENCIA 



  

COES TAMBIEN RECIBIÓ $325,094.06  
para su funcionamiento en este quinquenio. 

$2,258,865.46 EN TRANSFERENCIA AL COMITÉ 

OLÍMPICO DE EL SALVADOR (COES) 
 Para la conformación de las delegaciones que participaron 

en los Juegos Centroamericanos de Panamá 2009 y San José 
2013; Juegos Centroamericanos y del Caribe de Mayagüez 
2010; Juegos Panamericanos Guadalajara 2012 y Juegos 

Olímpicos de Londres 2012. 

 
 



  

INCLUSIÓN SOCIAL 

Creación del Departamento de Deporte 
de Inclusión Social. 

  

Construcción de la Ciudad Deportiva 

Inclusiva, la cual está al servicio 

prioritario de las personas de 
discapacidad y de los adultos mayores 

Implementación del Programa 

“Natación para Todos”, beneficiando 
a 150 personas mensualmente.  

 
 

 
 

 
 



  

Ejecución del Proyecto Actividad Física 

y el Deporte, con apoyo de la UES, 

beneficiando a unas 1200 personas, de 

diferentes instituciones que atienden 

con personas con discapacidad. 

Participación de 1,483 atletas con 

discapacidad  en eventos deportivos 

nacionales e internacionales. 

Apoyo a la creación de  asociaciones 

que aglutinan a personas con 

discapacidad como: El Comité 

Paralímpico de El Salvador, COPESA, 

ASADEPCI Y ASFA y trabajo coordinado 

para la ejecución de distintos eventos 

deportivos. 

 
 

 
 

 
 

INCLUSIÓN SOCIAL 



El Plan Piloto de Actividad Física y Deporte para el Adulto Mayor: con el 
apoyo de la Secretaría de Inclusión Social (SIS), se ha llevado a cabo en 

varios municipios de Chalatenango, San Salvador, La Libertad, Santa Ana, 
Usulután, Ahuachapán, Sonsonate, Cuscatlán, San Miguel  y Morazán, 

donde han participado un total de 963 personas adultas, con una inversión 
por parte de la SIS de $125, 000.00 entre 2012- 2014.  

 
 

INCLUSIÓN SOCIAL 



  

CIENCIAS APLICADAS 

Fortalecimiento  del CAD con modernos 
equipos, material y capacitación a su 

personal, que actualmente brinda servicios 
atención médica, fisioterapia, nutrición, 

psicología deportiva y odontología. 

Fortalecimiento de las clínicas del 
Palacio de los Deportes y la Villa 

Centroamericana, así como creación de 
tres clínicas una en el Estadio Nacional 

Jorge “Mágico” González, otra en el 
Gimnasio Nacional “José Adolfo Pineda 
y en la Ciudad Inclusiva; y adquisición 

de más equipo y contratación de 
personal. 

15,954  consultas médicas, por 
traumatismos de diversas regiones 

corporales;  5,276 consultas médicas 
por enfermedades comunes y 2,498 

controles del entrenamiento 
deportivo. 

 
 

 
 

 
 



  

 
 

En fisioterapia se brindaron 9,238  

consultas a atletas, personal técnico y 

otras unidades del INDES, así como 

53,403 sesiones. 

 
 

 
 

3,666  consultas o controles nutricionales. 

9415 actividades relacionadas con 

psicología deportiva, entre visitas a 

entrenamientos, entrevistas y asesorías 

con atletas y entrenadores, y 

evaluaciones. Sesiones de 
entrenamiento y cobertura a eventos. 

CIENCIAS APLICADAS 



  

1,046 supervisiones al comedor de la 

Villa Centroamericana 

3,135 consultas odontológicas  y 7,256 
diversos tratamientos 

 
 

 
 

  

Proyecto Dinastía Juego Limpio, que 

tuvo el respaldo de la UNESCO, el cual 

se transmite un programa en radio 

UPA, donde se imparten charlas sobre 

nutrición y medicina deportiva. 

Se realizaron más de 322 

capacitaciones o actualizaciones de 

conocimientos brindadas. 

 

37 equipos e implementos médicos 

adquiridos 

 
 

 
 

CIENCIAS 

APLICADAS 



  

COOPERACIÓN INTERNACIONAL 

Fortalecimiento de acuerdos de cooperación 
con México y España, así como 

acercamientos con los embajadores de 
Japón, Argentina, Canadá, QATAR y Cuba. 

71 Especialistas deportivos internacionales 
brindaron capacitaciones, 5254 beneficiados 

con una inversión de $600,000.00 

  

Taller sobre el Desarrollo a Largo Plazo del 
Atleta (DALPA), enmarcado en la Política 

Deportiva Nacional,  ejecutado por 3 años 
consecutivos e impartido por expertos 

procedentes de la Universidad de Brock, 
Canadá y que se convirtió en una herramienta 

para la  masificación deportiva. 

 
 

 
 

 
 



Intercambio deportivo con Cuba, 
recibiendo en el 2012 a la 

delegación de atletismo, que 
participó en los Juegos Olímpicos, 

quienes brindaron charlas a los 
atletas y entrenadores nacionales. 

Donativo de material deportivo valorado en 64 

mil 263 dólares por parte de la Embajada de 

Japón a la Federación Salvadoreña de Judo, 

logrando beneficiar a más de 3 mil niños y 

jóvenes que practican esta disciplina 

deportiva. 

$ 359,205.00 en cooperación financiera no 
reembolsable  (económica y en especies) 2009-2014. 

 
 

 
 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL 



  

  

  

China (Taiwán): 

Firma de Carta de Entendimiento con Taihsia-Ling, 
Presidenta del Consejo para los Asuntos Deportivos de 

República China (Taiwán). 

Condecoración al Presidente del INDES con “La Medalla 
al Deporte en Primer Grado” y entrega de donativo de  
$767, 235 para el proyecto “Apoyo a la Promoción del 

Deporte para el Fomento de la Integración 
Centroamericana”. 

Donativo de equipo informático, equivalente a  49 mil 
133 dólares y material deportivo para la disciplina de 

judo, equivalente 10 mil dólares (100 judoguis). 

Donativo de la UNESCO para los 
proyectos de prevención del dopaje en 
el deporte e Iluminación de cancha de 

fútbol sala de la Ciudad Deportiva 
Inclusiva. 

 
 

 
 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL 



  

  

El Salvador, por medio del presidente de 
INDES ostentó la Vicepresidencia del 
Consejo Iberoamericano del Deporte 

(CID), nombramiento que se llevó a cabo 
en el marco de la Asamblea de dicho 

organismo y por dos años consecutivos 
mantuvo la presidencia del CODICADER. 

JICA: 

Visita de la maratonista Naoko Takahashi 
(medallista de oro en los Juegos Olímpicos 

de Sidney), quien impartió una clínica 
deportiva-recreativa a niños y jóvenes de 
diferentes disciplinas deportivas, en enero 

2013. 

Suscripción de convenios con la 
Universidad Nueva San Salvador 

(UNSSA) y Universidad Pedagógica, a 
través de los cuales los atletas y 

empleados del INDES, pueden optar a 
becas para su formación académica. 

 
 

 
 

 
 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL 



  

INFRAESTRUCTURA 

41 OBRAS A NIVEL NACIONAL, SE REALIZARON EN 
ESTE QUINQUENIO. QUE INCLUYÓ PROYECTOS DE 

MEJORAMIENTO, REHABILITACIÓN Y NUEVA 
INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA. 

 
$2,458,559.70 SIENDO LA MAYOR INVERSIÓN DE 

LOS ÚLTIMOS AÑOS, DESPUÉS DE LA REALIZADA EN 
LOS XIX JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL 

CARIBE, EFECTUADOS EN EL 2002.  

Reparación de las canchas  

de tenis no.1, 2, 3, 4 y 12 del 

Complejo Deportivo de  

Ciudad Merliot.  

Mejoramiento de piscinas  

del Complejo Deportivo de 

Ciudad Merliot.  



  

Suministro e instalación de alfombra 
tipo césped artificial para contorno 
de la pista de atletismo del Estadio 
Nacional Jorge “Mágico” González 

Restauración de duela del Gimnasio Nacional 
“José Adolfo Pineda”.  

Suministro e instalación de duela 
sintética EN el Palacio de los deportes 

Carlos "El famoso" Hernández.  

INFRAESTRUCTURA (ejemplos) 



NUESTROS DESAFÍOS  

2014-2019 



  

Desarrollar un proyecto exitoso,  
poner en el centro de nuestra gestión 

al deporte, en todos los niveles y 
formas, ya que deporte somos todos y 

todas. 

NUESTRO PRINCIPIO 



Gestión Administrativa 

• Actualización de la estructura de la institución 

• Renovar la imagen institucional 

Gestión 
Administrativa 

• Actualizar la estructura de la institución. 

• Renovar la imagen institucional. 

• Organizar la gestión administrativa en base a la planificación y 
su seguimiento. 

• Mejorar y documentar los procesos y/o procedimientos. 

• Optimizar la gestión financiera. 

• Fortalecer leyes y normas. 

• Potenciar el recurso humano. 

• Actualizar equipo y tecnología informática. 

• Actualizar equipo de transporte. 

Desarrollo de Alta 
Competencia 

• Estandarizar la metodología para el desarrollo de 
entrenamientos. 

• Asesorar, capacitar y orientar técnicamente los entrenamientos 
en cada una de las disciplinas deportivas. 

• Crear metodologías para la búsqueda de  nuevos talentos y su 
desarrollo. 

• Fortalecimiento del atleta de alto rendimiento. 

EJES Y LÍNEAS ESTRATÉGICAS QUINQUENALES 



  
Desarrollo de la 
Investigación 

Científica Deportiva 

• Investigar y aplicar herramientas científicas en los 
entrenamientos. 

• Establecer controles, evaluaciones y asistencia médica a los 
atletas. 

• Implementar la aplicación científica a la psicología del 
deporte. 

• Fundar clínicas periféricas y regionales. 

Desarrollo de la 
Educación Física 

• Impulsar, capacitar y asesorar la educación física escolar. 

• Organizar y apoyar el desarrollo de eventos deportivos 
escolares. 

• Fortalecer la formación profesional de la educación física. 

EJES Y LÍNEAS ESTRATÉGICAS QUINQUENALES 



  
Accesibilidad al 

Deporte 

• Fundar escuelas de iniciación deportiva. 

• Desarrollar la gestión deportiva municipal. 

• Implementar el desarrollo del deporte nocturno. 

• Impulsar el desarrollo de campeonatos deportivos. 

• Impulsar el desarrollo de actividades físicas y de recreación 
masiva. 

Desarrollo del 
Deporte Inclusivo 

• Impulsar el desarrollo del deporte inclusivo. 

• Organizar y apoyar el desarrollo de eventos deportivos para 
discapacitados. 

• Impulsar, capacitar y asesorar el desarrollo deportivo de 
adultos mayores. 

EJES Y LÍNEAS ESTRATÉGICAS QUINQUENALES 



  

 

Gestión, 
comercialización, 

apoyo y 
cooperación al 

deporte 

• Coordinar, administrar y operar los convenios y acuerdos. 
deportivos. bilaterales y multilaterales con la cooperación 
internacional. 

• Pactar patrocinios nacionales. 

• Promoción de productos y servicios. 

Infraestructura 
deportiva 

• Mantenimiento de la infraestructura del INDES. 

• Construcción y remodelación de la infraestructura del INDES. 

• Señalización y equipo de seguridad de infraestructura. 

EJES Y LÍNEAS ESTRATÉGICAS QUINQUENALES 



Becas de Alto 
Rendimiento. 

Apuesta por el 
mejoramiento de la 
infraestructura 
deportiva. 

Centro de 
Capacitación para 
Entrenadores. 

PROYECTOS DEPORTIVOS ESTRELLA 
 
 




