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Gerencia de Deporte Social 
Palacio de los Deportes Carlos "El Famoso"Hernández 

Para 

De 

Asunto 

Fecha 

MEMORANDO 

Lic. María José Tamacas 
Oficial de Información 

Gere 

Remisión de Informes 

Septiembre 26 de 2018 

De acuerdo a lo solicitado, en memos recibidos de su persona UAIP-M-
120-2018, de fecha 19 de septiembre, con mucho gusto le remito 
Informe que contiene lo detallado a continuación: 

1. Acciones desarroladas dentro del Plan El Salvador Seguro, 
especificando el eje del Plan Intervenido. 

2. Montos del presupuesto asignado y ejecutado desde el año 2015 
hasta la fecha para el financiamiento de dicho plan, que incluye: 
año, monto asignado y monto ejec utado. 

Espero le sea de mucha utilidad, cualquier duda o consulta quedo a sus 
órdenes. 

Cordialmente, 

._,)Hl•J;Jl4i•M•>lt•J•X•J• 
Palacio de los Deportes Carlos "El Famoso" Hernández, Alameda Juan Pablo II y Diagonal Universitaria, Cent ro de Gobierno, 

San Sa lvador, El Salvador, C.A. Tel. (503) 2231 -9999 
Página Web: www.indes.gob.sv Facebook: https:ljwww.facebook.com/ indes.elsalvador Twitter : 

https://tw itter.com/indeselsalvador 



z:- ) { -~---a:::e: ___ ..,... __ 
I DEPORTE SOMOS TODOS 

INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL SALVADOR 
GERENCIA DE DEPORTE SOCIAL 

DEPARTAMENTO DE DEPORTE COMUNITARIO 

Informe 

11 
GOBll'RNO 
lll t ,\I \ \ UOIC 

Programa Actívate por la Convivencia 
Plan El Salvador Seguro 

~ r-,r ~ .J ¿ 'v ~ :ir· 

AC IVATE 
POR A CONV V NC ¡. 



Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador 
~ J. 
.,,,....._ES r :.1 .. ....... 

I\ DEPORTE SOMOS TODOS 

En el año 2015 no se atendió el área de prevención de violencia fue hasta 
junio de 2016 que se asignó el primer desembolso enmarcado en El Plan El 
Salvador Seguro, con el que inició el Programa Actívate por la Convivencia 
que busca mejorar la calidad de vida de la población. 

Actívate por la Convivencia promueve el deporte comunitario, actividades 
culturales y artísticas, así como promoción de la organización comunitaria 
como mecanismos de prevención de violencia, una de las apuestas 
principales del para dar tranquilidad a las familias salvadoreñas. 

El Programa es desarrollado en coordinación con el Instituto Nacional de la 
Juventud (INJUVE) el Ministerio de Cultura (MICULTURA), y el Instituto 
Nacional de los Deportes de El Salvador (INDES), que se encargan de 
desarrollar acciones según sus competencias. 

Estas acciones generadoras de bienestar e integración social contribuyen a 
la formación de valores y al desarrollo integral de la persona. 

En el caso del INDES, desarrolla su labor dentro del componente Deporte y 
recreación, mediante el cual ejecuta los ejes Escuelas de Iniciación 
Deportiva, formación de monitores deportivos, carreras aeróbicas, torneos 
de fútbol y clubes de aeróbicos. 
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Formación de monitores deportivos 

Consiste en la identificación de líderes 
comunitarios en la rama deportiva · 
( dirigentes de equipos, personas que 
organizan los torneos, etc.), para su 
selección e incorporación como 
monitores del programa previa 
aprobación del CMPV y la municipalidad, 
para lo que se les brindan jornadas de 
capacitación y formación deportiva 

l 
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basadas en metodología de enseñanza del fútbol , arbitraje, organización y 
planificación de actividades deportivas y trabajo de valores en la niñez, a 
fin de que desarrollen en su comunidad las Escuelas de Iniciación 
Deportiva y organicen diversos torneos y actividades, un club de aeróbicos 
y desarrollen carreras aeróbicas. 

En total fueron formados más de 200 monitores quienes se encargan de 
desarrollar acciones en sus respectivos sectores priorizados. Cabe destacar 
que entre 2016 y 2017 cada uno contaba con viáticos proporcionados por 
los fondos del PESS; sin embargo, en 2018, al no contar con la asignación 
presupuestaria, los monitores se convirtieron en voluntarios de su 
comunidad para e l programa, lo cual provocó que muchos no 
continuaran. 

Escuelas de Iniciación Deportiva 

Son el eje principal del programa que permite desarrollar en el sector 
priorizado acciones para fomentar la prevención y la sana convivencia 
entre los residentes, así como con otras comunidades. 

Además de la enseñanza del fútbol, se trabaja en la formación de valores 
y cambios de actitud de los niños y jóvenes, e involucramiento de padres 
de familia con la creación de Comités de Apoyo. El encargado de brindar 
las clases deportivas es el monitor, quien ha sido formado previamente y 
seleccionado por la comunidad, y a quien se le ha entregado materiales 
deportivos para desarrollar las clases, con asesoramiento y seguimiento de 
los técnicos del Programa Actívate. 
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Participación 2016-2017 

FASES MUNICIPIOS 
ESCUELAS NltilOSOE 6 A NltilAS DE 6 A TOTAL 

Apertura das 15 Afilos 15AtilOS PARTICIPANTES 

MUNICIPIOS 1 
FASE 

COLON 4 134 173 307 

(Aperturados 
agosto de SANTA ANA 4 156 22 178 
2016} 

SOYAPANGO 4 132 288 420 

CIUDAD DELGADO 4 163 143 306 

MEJICANOS 4 191 73 264 

SONSONATE 4 182 33 215 
ZACATECOLUCA 4 355 62 417 
JIQUILISCO 4 252 81 333 
COJUTEPEQUE 4 250 107 357 

SAN SALVADOR 4 112 53 165 

TOTAL 1!! FASE DEL PESS 40 1927 1035 2,962 

MUNICIPIOS AHUACHAPAN 5 406 93 499 

11 FASE IZALCO 2 108 37 145 

(Aperturados 

marzo de NAHUIZALCO 2 191 119 310 
2017) 

CHALCHUAPA 1 so 15 65 

QU EZAL TEPEQUE 2 290 34 324 

SAN JUAN OPICO 2 110 119 229 
SAN PEDRO 2 123 o 123 
PERULAPAN 

APOPA 4 845 795 1,640 

SAN MARTIN 2 61 74 135 

SANTIAGO 1 
NONUALCO 

68 12 80 

OLOCUILTA 1 117 100 217 

ILOBASCO 4 178 142 320 

SAN VICENTE 3 261 79 340 

USULUTAN 2 184 33 217 

SAN MIGUEL 5 286 24 310 

CONCHAGUA 2 145 25 170 

TOTAL 2!! FASE DEL 

PESS 
40 3,423 1,701 5,124 
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TOTAL FASE I Y ti DEL 
PESS 

80 5350 

Otras Escuelas de Iniciación Deportiva 

Escuelas de Natación 

MUNICIPIO MASCULINO FEMENINO 

ZACATECOLUCA 58 27 
OLOCUILTA 80 41 
TOTAL 138 68 

Escuelas de Baloncesto 

MUNICIPIO MASCULINO FEMENINO 

ZACATECOLUCA 82 52 
OLOCUILTA 45 15 
SONSONATE 79 40 
SAN VICENTE 51 32 
QUEZAL TEPEQUE 22 120 
TOTAL 279 259 

Escuelas de Ajedrez 

MUNICIPIO MASCULINO FEMENINO 

SANTA ANA 32 14 
CIUDAD DELGADO 34 13 
ZACATECOLUCA 36 12 
JIQUILISCO 28 15 
COJUTEPEQUE 25 14 
CONCHAGUA 35 21 
SAN PEDRO PERULAPAN 21 15 
USULUTAN 24 16 
SAN MIGUEL 22 12 
SANTIAGO NONUALCO 35 22 
TOTAL 292 154 

Escuelas de Sóftbol 

MUNICIPIO MASCULINO FEMENINO 

ZACATECOLUCA o 25 

CONCHAGUA o 22 

USULUTAN o 32 

SAN MIGUEL o 35 

JIQUILISCO o 20 

TOTAL o 134 

2736 8086 

TOTAL 

85 
121 
206 

TOTAL 

134 
60 
119 
83 

142 
538 

TOTAL 

46 

47 
48 
43 
39 
56 
36 
40 

34 
57 

446 

TOTAL 

25 
22 

32 

35 
20 

134 
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Participación 2018 

1 ESCUELAS Escuelas 
NlfilOS DE NlfilAS 

TOTAL FASES MUNICIPIOS 6A 15 DE6A 
1 
Aperturadas ACTIVAS 

Afilos 1s Afilos 
PARTICIPANTES 

' 
f- ----

COLON ~ 4 
2 194 128 322 

---- - ---.._ ___ 
<-·- - -

SANTA ANA 4 2 122 56 178 
---- - - >---- - ·-

SOYAPANGO 4 4 260 173 433 

CIUDAD DELGADO 4 3 116 62 178 

MUNICIPIOS 1 MEJICANOS 4 3 155 84 239 

FASE 
SONSONATE 4 3 158 53 211 

ZACATECOLUCA 4 4 368 63 431 

JIQUILISCO 4 3 239 81 320 

COJUTEPEQUE 4 3 203 77 280 

SAN SALVADOR 4 2 133 70 203 

TOTAL 1!! FASE DEL PESS 40 29 1948 847 2795 

--- - - ~- -- --~ -
AHUACHAPAN 5 o 186 75 261 

IZALCO 2 2 224 78 302 

NAHUIZALCO 1 2 2 145 22 167 

CHALCHUAPA 1 1 o 42 13 55 

QUEZALTEPEQUE 2 1 214 89 303 

SAN JUAN OPICO 1 2 1 95 47 142 

SAN PEDRO 

1 
2 1 86 46 132 

PERULAPAN 

MUNICIPIOS 11 APOPA 4 2 778 393 1171 

FASE SAN MARTIN 1 2 1 87 57 144 

SANTIAGO 
NONUALCO 

1 1 92 35 127 

OLOCUILTA 1 1 47 43 90 

ILOBASCO 1 4 1 179 86 265 

SAN VICENTE 3 2 209 58 267 

USULUTAN 2 2 177 34 211 

SAN MIGUEL 5 1 310 90 400 

CONCHAGUA 2 1 130 37 167 

TOTAL 2! FASE DEL 
40 19 3001 1203 4204 

PESS 

TOTAL FASE I Y 11 DEL 

1 
80 48 4949 2050 6999 

PESS 
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Escuelas 
FASES MUNICIPIOS ESCUELAS 

ACTIVAS 

COATEPEQUE 2 2 

PANCHIMALCO 2 2 
SAN LUIS TALPA 2 2 

MUNICIPIOS 111 
SAN MARCOS 1 2 2 

FASE aperturados TONACATEPEQUE I 2 2 

en julio 2018 CUSCATANCINGO 1 1 1 

AYUTUXTEPEQUE 1 1 1 

METAPAN 1 2 2 

¡ SAN PEDRO 
2 2 NONUALCO 

TOTAL 3!! FASE DEL 
1 

16 
PESS 

16 

TOTAL DE NIÑOS Y NIÑAS EN LAS 3 
1 

FASES DEL PESS 1 
96 64 

Actividades deportivas masivas en la comunidad 

Luego de ejecutar un diagnóstico 
e identificar espacios deportivos y 
recreativos, se organizan diversas 
actividades tales como torneos 
de fútbol y Fútbol Calle "Goles por 
la vida", Torneos de minifútbol, 
torneos de baloncesto y festivales 
deportivos, para lo cual se 
organizan reuniones con la 
ADESCO para presentación de 

I "'._, .... ~ =- __ .s,;::c:z 
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NIÑOS DE NIÑAS 
6A15 DE6A TOTAL 

AÑOS 15AÑOS 
PARTICIPANTES 

71 16 87 

97 6 103 
111 5 116 
151 15 166 
165 5 170 

39 13 52 
46 5 51 
140 28 168 

- -- ~ - --·-
87 11 96 

907 104 1011 

5856 2154 8010 

actividades, la promoción e inscripc1on de equipos participantes, y la 
promoción en centros escolares y la comunidad. 
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Participación en torneos "Goles Por La Vida" 

FASE MUNICIPIO MASCULINO FEMENINO ANUAL 

COLON 1327 144 1,471 
SANTA ANA 1256 74 1,330 
SOYAPANGO 2002 1170 3,1 72 -- - - - - - - - -
CIUDAD DELGADO 637 406 1,043 

MUNICIPIOS I FASE 
MEJICANOS 111 6 434 1,550 
SONSONATE 1775 490 2,265 
ZACATECOLUCA 8975 1464 10.439 
JIQUILISCO 2792 314 3,106 
COJUTEPEQUE 2477 600 3,077 
SAN SALVADOR 148 52 200 

TOTAL PARTICIPANTES PRIMERA FASE 22,505 5,148 27,653 

AHUACHAPAN 544 254 798 
IZALCO 1966 284 2250 
NAHUIZALCO 2641 1121 3762 
CHALCHUAPA 108 27 135 
QUEZALTEPEQUE 509 41 550 
SAN JUAN OPICO 207 298 505 
SAN PEDRO PERULAPAN 173 119 292 
APOPA 1400 1335 2735 

MUNICIPIOS II FASE 
SAN MARTIN 634 367 1001 
SANTIAGO NONUALCO 3805 212 4017 
OLOCUILTA 651 495 1146 
ILOBASCO 1069 845 1914 

SAN VICENTE 841 201 1042 
USULUTAN 3355 754 4109 
SAN MIGUEL 1090 567 1657 

CONCHA GUA 180 o 180 

TOTAL PARTICIPANTES SEGUNDA FASE 19,173 6,920 26.093 
'- -- - - - --
TOTAL PARTICIPANTl:S 41,-78 1 2, 168 s_,. 4_ 
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Participación en torneos de mini futbol 

FASE MUNICIPIO MASCULINO FEMENINO ANUAL 
COLON 199 100 299 
SANTA ANA 100 o 100 
SOYAPANGO 1654 718 2372 

CIUDAD DELGADO 651 225 876 

MUNICIPIOS 1 MEJICANOS 158 82 240 - - -
FASE SONSONATE 358 150 508 ----- - ----

ZACATECOLUCA 1094 53 1147 

JIQUILISCO 977 o 977 

COJUTEPEQUE o o o 
SAN SALVADOR 168 60 228 

TOTAL I FASE 5359 1388 6747 
AHUACHAPAN 475 109 584 
IZALCO 76 14 90 
NAHUIZALCO 278 50 328 
CHALCHUAPA 210 55 265 
QUEZALTEPEQUE 280 80 360 

SAN JUAN OPICO 360 265 625 

SAN PEDRO PERULAPAN 100 o 100 
MUNICIPIOS 11 APOPA 645 270 915 

FASE - --~·---
SAN MARTIN 283 198 481 --
SANTIAGO NONUALCO 1080 289 1369 - - --- - - --- - - - - -- -
OLOCUILTA 203 256 459 - ·- -- - -
ILOBASCO o o o 
SAN VICENTE 300 o 300 

USULUTAN 1031 441 1472 

SAN MIGUEL 740 36 776 

CONCHAGUA 30 o 30 

TOTAL II FASE 6091 2063 8154 

TOTAL PARTICIPANTES ... 1«+ ...... ~ 5_ <A,Jv,,¡. 
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Participación en torneos de baloncesto 

FASE MUNICIPIO MASCULINO 

COLON 28 
SANTA ANA o 
SOYAPANGO 44 

CIUDAD DELGADO o 

MEJICANOS o 
MUNICIPIOS 1 - ----

FASE SONSONATE 415 

ZACATECOLUCA 193 

JIQUILISCO o 

COJUTEPEQUE 40 

SAN SALVADOR 40 

TOTAL 760 

AHUACHAPAN o 

IZALCO o 
NAHUIZALCO o 
CHALCHUAPA o ~-- - - - - - --
QUEZALTEPEQUE 422 

SAN JUAN OPICO 193 

SAN PEDRO o PERULAPAN 
MUNICIPIOS 11 APOPA 220 

FASE 
SAN MARTIN o 
SANTIAGO 200 NONUALCO 

OLOCUILTA 394 

ILOBASCO o --- - - - - - -
SAN VICENTE o 
USULUTAN 192 

SAN MIGUEL o 
CONCHAGUA o 

TOTAL 1621 

TOTAL EN FASES 2381 

FEMENINO 

o 
o 

16 

o 

o 

- 1 
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ANUAL 

28 

o 

60 

o 

o - --- ,--

320 735 

158 351 

o o 

o 40 

o 40 

494 1,254 

o o 

o o 
o o 
o o 

--- - -
410 832 
180 373 

o o 

135 355 
o o 

o 200 

o 394 

o o - - - -
o o 
o 192 

o o 
o o 

725 2346 
1219 3600 
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Ejecución de actividad física aeróbica 
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A través de la apertura de clubes aeróbicos en los sectores priorizados y la 
ejecución de carreras, se busca promover la actividad física como 
medicina preventiva para evitar las enfermedades crónicas no 
transmisibles y generar hábitos y estilos de vida saludable. 

P rf i a 1c1pac 16 1 b d Aé b. nen cu es e ro ICOS 

FASES MUNICIPIO #CLUBES MASCULINO FEMENINO TOTAL 

COLON 2 o 94 94 · - -
SANTA ANA 1 5 116 121 

SOYAPANGO 1 5 180 185 
CIUDAD 

1 o 96 96 
DELGADO 

MUNICIPIOS I FASE MEJICANOS 1 o 81 81 

SONSONATE 1 o 89 89 

ZACATECOLUCA 3 o 203 203 

JIQUILISCO 1 o 95 95 

COJUTEPEQUE 1 6 81 87 

SAN SALVADOR 2 o 115 115 

TOTAL 1! FASE DEL PESS 14 16 1150 1166 

AHUACHAPAN 1 7 160 167 -- - - -- - ,_ ___ 
IZALCO 1 8 85 93 

NAHUIZALCO 1 o 102 102 

CHALCHUAPA o o o o 
QUEZAL TEPEQUE 1 5 83 88 

SAN JUAN OPICO 1 o 78 78 

SAN PEDRO 
PERULAPAN 

2 11 82 93 

MUNICIPIOS II FASE APOPA 2 12 129 141 

SAN MARTIN 1 5 83 88 
SANTIAGO 

1 8 65 73 
NONUALCO 

OLOCUILTA 1 2 112 114 

ILOBASCO o o 75 75 

SAN VICENTE 1 7 82 89 

USULUTAN 1 3 73 76 

SAN MIGUEL 1 2 73 75 

CONCHAGUA 1 15 72 87 

TOTAL 20A FASE 16 85 1354 1439 

TOTAL PARTICIPANTES 30 101 2504 2605 
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Participación en Carreras Aeróbicas 

FASE MUNICIPIO MASCULINO FEMENINO TOTAL 

COLON 35 45 80 
SANTA ANA 2634 766 3400 
SOYAPANGO o o o 
CIUDAD DELGADO 750 450 1200 

MUNICIPIOS 1 MEJICANOS o o o 
FASE SONSONATE 96 68 164 

ZACATECOLUCA 517 662 1179 
JIQUILISCO 54 63 117 

COJUTEPEQUE 950 805 1755 
SAN SALVADOR 75 25 100 

TOTAL I FASE 5,111 2,884 7,995 

AHUACHAPAN 1185 650 1,835 
·---- ---- -

IZALCO 15 40 55 
NAHUIZALCO 454 280 734 
CHALCHUAPA o o o 
QUEZALTEPEQUE 670 326 996 
SAN JUAN OPICO 357 143 500 
SAN PEDRO 200 300 500 PERULAPAN 

MUNICIPIOS 11 APOPA 45 32 77 
FASE SAN MARTIN 25 54 79 

SANTIAGO 797 315 1,112 
NONUALCO 

OLOCUILTA 459 413 872 

ILOBASCO 310 290 600 
SAN VICENTE 795 515 1.310 
USULUTAN 129 163 292 

SAN MIGUEL 86 114 200 
CONCHAGUA 32 46 78 

TOTAL II FASE 5,559 3,680 9,240 

TOTAL DE PARTICIPANTES 10,670 t;, 64 t/ .. -35 
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Atención psicosocial 

Se realizaron 18 visitas en los 
municipios priorizados, 
brindando atención 
psicosocial a 2 mil 1 l 
personas. 

La jornada se realizan por 
medio de talleres lúdicos, 
realizando dinámicas en las 
cuales los niños conviven y 

,... j 
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reflexionan sobre lo tratado en la dinámica, haciendo la analogía con los 
valores y normas de comportamiento. 

la duración del trabajo psicosocial ha sido de 45 minutos en las cuales se 
aprovecha el fútbol como un medio para la formación de valores que 
maneja el programa, cabe señalar que ya no se continuó con esta 
actividad en los sectores porque no se cuenta con el personal 
especializado en esta área por falta de recursos económicos para al 
programa. 

Medicina deportiva 

Se realizaron 15 visitas en los murnc1p1os 
priorizados, brindando atención médica­
deportiva a 511 personas, entre los que 
estaban monitores deportivos y miembros 
de clubes aeróbicos principalmente. 

la jornada se realiza por medio de charlas 
sobre medicina deportiva para conocer la 
importancia de la actividad física en la 
salud. 

Sin embargo, ya no se continuó con esta actividad en los sectores porque 
no se cuenta con el personal especializado en esta área, por falta de 
recursos económicos para al programa. 


