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MENSAJE

Con mucho entusiasmo y positivismmo hemos cerrado los
primeros 100 dias de arduo trabajo al frente del INDES,
tiempo durante el cual se ha llevado ala prdctica nuestro
slogan: "Deporte Somos Todos" con diversas actividades,
que han involucrado a diferentes sectores de la sociedad.

Desde el primer dia, esta administracion se ha propuesto
dar un nuevo impulso y potenciar el deporfe de alta
competencia, brinddndoles las mejores condiciones a
las federaciones, pero principalmente buscando estimular
a nuestros atletas, quienes con mucho esfuerzo y sacrificio
se enfregan para poner en alto el nombre de nuestro
pais.

Sabemos que tenemos la materia prima capaz de lograr
grandes hazanas y que sélo necesitan un mayor apoyo,
ya quedd demostrado en los pasados Juegos Olimpicos
de la Juventud realizados en Nanjing, China, donde se
logré una medalla de plata y una de bronce, en los
deportes de natacién y ecuestre.

Estamos trabajando para dar un nuevo giro al deporte
estudiantil, para motivar que mds instituciones y alumnos
participen en todas sus etapas a nivel nacional; asi como,
mejorar la preparacion de nuestros atletas que nos
representan en los distintos Juegos del CODICADER, para
que El Salvador retome el camino del triunfo.

Ademds, nos hemos enmarcado en promover y
desarrollar el deporte en las comunidades del pais, para
lo cual ofrecemos un papel protagdnico a la ninez y
juventud, para que con su crecimiento como personas,
a través del deporte, contribuyan al desarrollo de sus
respectivos lugares de origen.

Oftra de las grandes tareas que hemos emprendido es
visibilizar y darle mayor empuje al deporte para personas
con discapacidad, a través del Departamento de
Deporte Inclusivo, para que todos los sectores de la
sociedad, con énfasis las mujeres y adultos mayores,
tengan la oportunidad de forjarse un mejor futuro.

En esta ardua pero valiosa tarea que nos hemos
propuesto, sabemos que no estaremos solos, ya que
buscaremos involucrar a los diferentes sectores y actores
clave de la sociedad, para que juntos busquemos un
mejor futuro, bajo nuestro lema "Deporte Somos Todos".

Hemos integrado un Comité Directivo y un equipo de
frabajo con profesionales capaces, comprometidos, que
incluye a destacados atletas, dispuestos a brindar su
tiempo y conocimiento en favor del deporte.

Junto a ellos nos hemos propuesto trabajar en tres grandes
proyectos deportivos estrellas, los cuales consisten en
aumentar el presupuesto a las becas deportivas para
los atletas de alto rendimiento, mejorar la infraestructura
deportiva y la creacion de un Centro Nacional de
Formacién de Entrenadores, contando con el apoyo de
la empresa privada, la ayuda internacional y el Gobierno
Central.

Estamos iniciando un largo camino, trabajando
incansablemente, con voluntad y con la firme conviccion
de alcanzar los mayores tfriunfos deportivos, pero sobre
todo en dar a nuestro querido El Salvador atletas,
c}udqdonos y ciudadanos de bien comprometidos con
el pais.

Jorge Alberto Pérez Quezada
Presidente del INDES
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Comité Directivo

Sentados de izq. a der.:
Jorge Alberto Ochoa Martinez.
Krisia Lorena Garcia Blanco.
Jorge Alberto Pérez Quezada.
Evelyn Yesenia Garcia de Vega.
Héctor Armando Alvarado Velis.
Melecio Eduardo Rivera Burgos.

Parados de izq. a der.:

Samuel Enrique Alfonzo Murillo.
Fidel Ernesto Fuentes Calderdn.
José Anfonio Guandigue Escobar.
Adonay Osmin Mancia Aguirre.
Luis Alonso Chévez.

Joel Antonio Aguilar Chicas.
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NUEVAS AUTORIDADES DEL INDES

Krisia Lorena Garcia Blanco
Gerente Deportiva

Krisia Lorena Garcia, es actualmente la Gerente
Deportiva y Directora Propietaria del Comité Directivo
del INDES, es profesora y licenciada en Educaciéon
Fisica y Deportes; ademds es egresada de la maestria
"Entrenamiento y Gestién Deportiva'.

Durante su vida deportiva, en la especialidad de
maratén, participd en dos Juegos Olimpicos (Los
Angeles 1984 y Corea 1988), en dos Juegos

Dr. Juan Carlos Vargas
Gerente Técnico

El destacado judoca Juan Carlos Vargas, estd a
cargo de la Gerencia Técnica, especialista en
Medicina Deportiva, titulo obtenido en la Universidad
de Barcelona, Espana.

Ademas, tiene una especialidad en Alto Rendimiento
Deportivo en la Universidad de Castilla-La Mancha,
Espana y posee una maestria en Salud Publica de la
Universidad Centroamericana "José Simedn Canas'.

El doctor Vargas tiene amplia frayectoria en el drea
de Medicina Deportiva dentro de la institucion.

Panamericanos (Indiandpolis y Winnipeg), en
Campeonatos Iberoamericanos y Mundiales.

También, representd a El Salvador en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe, efectuados en
México, Republica Dominicana y Maracaibo,
Ven%éusela, en estos Ultimos gand la medalla de bronce
enl .

Es multiple ganadora nacional y centroamericana de
maratén y en 1997 alcanzé la medalla de oro en los
Juegos Cenfroamericanos de San Pedro Sula,
Honduras.

En el drea laboral, 1984 a 2008, Krisia fue profesora de
Educacion Fisica en el C.E. Juan Ramédn Jiménez; fue
preparadora fisica del Atlético Marte, durante un ano
y luego ocupd la jefatura de la Unidad de Instruccién
y Deportes, en la Universidad de El Salvador.

Actualmente, se desempena como directora general
de la Escuela de Futbol Maratdn y es Vicepresidenta
de la Federacion Salvadorena de Atletismo, periodo
2013 -2017.

En el dmbito deportivo el doctor Vargas fue campedn
cenfroamericano en los 71 Kg, desde 1983 a 1996;
fue campedn nacional siempre en la misma
categoria, de 1979 a 1996.

En 1984, 1992 vy 1996 fue atleta olimpico. Ha sido
entrenador de la seleccién nacional de 1997 a 1999.

En el ano 2000, fue elegido por el INDES como el
mejor judoca del siglo, en ese mismo ano se
desempend como director técnico de la Federacion
Salvadorena de Judo. Ostenta el sexto dan y es
profesor de judo desde 1980.

Actualmente, el doctor Vargas representa a El
Salvador en la Organizacién Regional Antidopaje de
Centro América. También, es responsable del
Programa de Educacién de la Comisidn Nacional
Antidopaje en el Deporte de El Salvador.

Asimismo, fue coordinador de la Comisidén Médica
<2:Ioe]l ]Comifé Olimpico de El Salvador (COES) 2000-

Ha sido médico oficial de las delegaciones deportivas
en Juegos Cenfroamericanos, Juegos
Centroamericanos y del Caribe, Juegos
Panamericanos y Juegos Olimpicos.
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Juan José Gomez Urrutia
Gerente Administrativo

Es el nuevo Gerente Administrativo del INDES desde
el 1 de julio del presente ano y su funcion serd dar
seguimiento y garantizar el cumplimiento de las
politicas generales de la institucion, incluyendo las
financieras y administrativas. Dard apoyo al deporte
federado y de cardcter comunitario, asi como el
deporte social.

Ademds, asistird ala presidencia del INDES, asi como
al C_om|’r<_e Directivo en lo p_er’rmen’re a su
funcionamiento y proyeccién nacional.

Juan José Gémez, es abogado y economista, con
amplia experiencia en la direccion de empresas a
nivel gerencial ejecutiva; asimismo ha ejecutado
programas y proyectos a nivel nacional e
internacional.

i ;

Ernesto Antonio Herndndez Escobar
Gerente de Deporte Social

El Lic. Ernesto Herndndez actualmente tiene a su
cargo la Gerencia de Deporte Social del INDES, que
coordina Deporte Escolar, Deporte Comunitario y
Deporte de Inclusién Social.

Estudid el profesorado en Educacion Fisica y Deportes
en la Ciudad Normal Alberto Masferrer en 1974 y
posteriormente, la licenciatura en la Universidad
Evangélica de El Salvador en 1987.

Se desempend como jefe de planificacion en el
INDES, de 1983 a 1985 y ejerciod la docencia de esa
especialidad en el Ministerio de Educacién; asimismo,
brindé consultorias de 1976 al ano 2000.

El licenciado Goémez ha ostentando en los Ultimos
anos los siguientes cargos: Jefatura del Departamento
de Relaciones Comerciales y Negocios de la Gerencia
de Parques Tecnoldgicos del MINED; Director Nacional
del Programa Internacional de Olimpiadas Especiales
El Salvador; Coordinador General del Programa de
Apoyo al Desarrollo de la Educacion Integral en El
Salvador y Gerente Financiero y de Promocién de
Negocios del Banco de Fomento Agropecuario (BFA),
entre ofros.

En el dmbito deportivo, se desempend como
presidente de la Federacion Salvadorena de Natacion
de 1997 a 2003, fue vice presidente del COES de
1998 a 2002, miembro de la junta directiva del INDES
de 1992 a 1998, presidente del Comité Organizador
de CAMEX San Salvador 1998, miembro de Asambleas
de la CCCAN (Organizacién Regional de Natacién,
desde México, C.A. y el Caribe).

Asimismo, fue parte de las delegaciones oficiales en
los Juegos Olimpicos Sidney, Australia en 2000; en los
Juegos Panamericanos Winnipeg, Canadd en el 1999
y en el 2003 en Santo Domingo, RepuUblica
Dominicana.

También posee diplomados y maestrias afines
realizadas en Estados Unidos, Japdn y Londres.

El licenciado Herndndez ejercid la docencia en la
Universidad de El Salvador en la Facultad de
Humanidades, Carrera de Educacion Fisica
y Deportes, en el ano 2002, asi como en centros
educativos de diferentes departamentos del pais.

Fue coordinador técnico de la Federacién
Salvadorena de Futbol, del Comité Olimpico de El
Salvador y del Departamento de Bienestar Social del
Ministerio de Trabajo y Prevision Social.

También ha sido preparador fisico del equipo "Luis
Angel Firpo", temporada 1995-1996; del equipo
Chalatenango, en el Torneo de Apertura 2003 y del
equipo de baloncesto del Colegio San Francisco,
temporadas 1993, 1994 y 1995.

El licenciado Herndndez dirigié los programas de
preparacion fisica para futbolistas profesionales como
Mauricio Cienfuegos y Raul Diaz Arce, que militaron
en la MLS de los Estados Unidos, 1996-2004.

Durante los Ultimos anos, ha actualizado sus
conocimientos en diversos cursos, seminarios y
congresos en paises como Bolivia, Argentina, Panamd,
México, Costa Rica, Nicaragua, Guatemalaq,
Honduras, entre otros.
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Atletas y dirigentes apoyan al Prof. Quezada

Atletas de alto rendimiento, dirigentes deportivos y
personal de la instituciéon brindaron una cordial
bienvenida, asi como un voto de confianza al profesor
Jorge Alberto Pérez Quezada, como nuevo presidente
del INDES.

"Es motivador y alentador, ya que él conoce nuestros
resultados, porque ha estado inyolucrado desde hace
mucho tiempo con el deporte. El ha dado un mensaje
de unidad, al igual que el Presidente de la RepUblica y
en donde nosotros como atletas vamos a apoyar cuando
él lo necesite", dijo Roberto Herndndez, atleta de Tiro
con Arco.

Por su parte, Evelyn Garcia, de ciclismo, dijo: "al escuchar
las palabras del profesor Quezada creo que necesitamos
gue mds empresas se sumen a la visidon y misién que va
tener el INDES, mds que todo esa ayuda econdmica y
humana para poder ejecutar esos planes, que tanto lo
necesita la ninez en El Salvador, en todos los deportes”,
considerd la medallista panamericana.

Luis Morales, atleta que compite en la modalidad de
atletismo en silla de ruedas, manifestd que "estamos muy
satisfechos, ya que desde un primer momento el profesor
Quezada ha manejado en su discurso la infegraciéon de
la persona con discapacidad, de adultos mayores, de
la mujer, lo que da una cierta confianza hacia el atleta
paralimpico”, aseguré.

Los dirigentes deportivos también manifestaron su apoyo
a la visibn que tiene el profesor Quezada y consideraron
que se unirdn a los proyectos que conlleven a mejorar
las condiciones de los atletas.

Uno de los primeros en brindarle su respaldo fue el
presidente de la Federacion Salvadorena de Tenis de
Mesa y miembro del Comité Directivo, ingeniero Melecio
Eduardo Rivera.

"Es motivo y especial satisfaccién recibirlo como el nuevo
presidente del INDES. Nos sentimos muy halagados porque
es una persona que conoce perfectamente la
problemdtica que vivimos las federaciones nacionales
y deportistas de este pais. Tiene los nexos politicos que
le van a permitir mover la conciencia de la gente que
maneja nuestra legislacion para que el deporte reciba
la posicidn que merece", dijo el experimentado dirigente
tenismesistico.
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Primer acercamiento con el COES

El presidente del INDES, Jorge Alberto Quezada, visitd en
sus primeros dias de gestion, a su homadlogo del Comité
Olimpico de El Salvador, Eduardo Palomo y miembros
del Comité Ejecutivo, con quienes sostuvo una reuniéon
en un ambiente cordial, positivo y amistoso, en donde
discutieron temas deportivos de interés nacional.

En medio de anécdotas, recuerdos familiares y
experiencias laborales, ambos funcionarios iniciaron su

primer acercamiento, coincidiendo en la necesidad de
trabajar unidos, en beneficio del deporte, de las
federaciones, de los atfletas y del pais.

Quezada se hizo acompanar por el doctor Juan Carlos
Vargas, mientras que por parte del COES, también estuvo
presente el Vicepresidente Manuel Arrieta y el tesorero
Jorge Jiménez.

Reunion con personal del INDES

El titular del INDES Jorge Quezada, se reunié con el personal administrativo que labora en el palacio de los deportes
Carlos "el Famoso" Herndndez, para invitarles a unirse y apoyar el frabajo que se realizard durante los préximos cinco
anos.

Con un mensaje claro y positivo, el funcionario dijo: "Quiero pedirles que me acompanen en este esfuerzo, porque
el presidente del INDES sin la fuerza de los frabajadores poco puede hacer, por eso quiero pedirles voluntad, mas
enfrega... y que en cada una de nuestras actividades diarias ponga en el centro a los ninos, a las ninas y a los

atletas quienes son la razén de ser de este instituto".
8
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Prof. Quezada es
juramentado como
presidente del INDES

El Presidente de la RepuUblica, Salvador
Sdnchez Cerén, juramentd como director
presidente y director ejecutivo del Instituto
Nacional de los Deportes de El Salvador
(INDES) al profesor Jorge Alberto Pérez
Quezada.

En la misma ceremonia se juramentd a un
nuevo grupo de funcionarios, entre ellos al
Vicepresidente Oscar Ortiz como
Comisionado Presidencial para la Promocidn
y Desarrollo de la Inversion PUblica y Privada;
asi como a la Primera Dama, Margarita
Villalta de Sdnchez, en el cargo de directora
presidenta de la Junta Directiva del Instituto
Salvadoreno para el Desarrollo Integral de la
Ninez y la Adolescencia, ISNA.

"Jugando se Aprende" o "Si te diviertes ganas”

En el mes de agosto, se realizd el Taller de Kids Athletics, con
la finalidad de capacitar a los profesores de educacion fisica
de Centroamérica que trabajan en la ensenanza del atletismo
en edades tempranas.

El INDES acompand a través de la gerente deportiva, Krisia
Lorena Garcia, quien manifestd "Es importante este tipo de
eventos, porque con ello se estd contribuyendo a que los
ninos y jévenes tengan otras opciones de vida y puedan
alejarse de malos hdbitos en nuestros paises".

Dicho Taller se enmarcd en el Plan Estratégico del CODICADER,
gue cuenta con el auspicio de la Secretaria de la Integracién
Social Centroamericana (SISCA) y el apoyo de la RepuUblica
de China (Taiwdn), el cual busca potenciar el frabajo de los
entrenadores de la regién.

Los exponentes en dicho taller fueron los salvadorenos Nancy
Jaco y Oscar Lépez, ambos con amplia experiencia en la
temdtica, que es la iniciacion en el atletismo.
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Atletas se destacan en juegos para estudiantes con discapacidad

Luego de la destacada participacién de atletas
nacionales en los VIl Juegos Deportivos para Estudiantes
con Discapacidad, nivel secundario, realizados en
Panamd, el presidente del INDES, Jorge Quezada, les
brindd un cdlido recibimiento y a la vez los felicitd por
sus grandes hazanas deportivas.

El Prof. Quezada en reiteradas ocasiones ha manifestado
la importancia del deporte inclusivo y, a su consideracion,
va a tener un lugar especial en su administracion, ya
gue es componente integrador de los ninos, los jdvenes
y los adultos mayores a la sociedad, que también genera
oportunidades para la superacién personal.
"Los enviamos con muchas ilusiones, que dieran lo mdéximo

W *J ! y i

de ellos, son un gran ejemplo para nuestro pais, para
nuestros niNos y jovenes, porque mientras haya fe
y esperanza se puede friunfar’, dijo Quezada.

En los resultados generales por puntos, como lo estipulan
las bases de competencia, El Salvador se ubicé en la
segunda posicion, en la rama femenina, al acumular un
total de 27 unidades, por debajo de Guatemala y fue
tercero en el masculino, donde sumo 21 tantos, atrds de
los "chapines" y nicaraguenses.

Federaciones deportivas con mayor apoyo técnico

Con felicitaciones y compromisos de apoyo fue recibido el presidente del INDES, Jorge Quezada, durante el primer
encuentro que sostuvo con los presidentes de 34 Federaciones y las tres asociaciones deportivas nacionales.

Bajo un clima de hermandad, el fitular del INDES les envié un mensaje conciliador a la dirigencia deportiva, al tiempo
que se refirid al refuerzo que brindard el instituto en materia técnica, que fortalecerd los lazos de amistad vy las
buenas relaciones con las federaciones.

10
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Firma de carta de entendimiento
enire UES - INDES

El presidente del Instituto Nacional de los Deportes
de El Salvador (INDES), profesor Jorge Alberto
Quezada y el rector de la Universidad de El Salvador
(UES), Ing. Mario Roberto Nieto, firmaron una carta
de entendimiento de cooperacidén y patrocinio con
el propdsito de fortalecer y promover la formaciéon
deportiva, académica, cientifica y cultural para el
q$so,rrollo del conocimiento en dreas de mutuo
inferés.

"Esta carta significa la apertura para posteriormente
firmar un convenio macro de entendimiento, hoy lo
estamos haciendo especificamente con el Club
Deportivo Universidad de El Salvador, proyectados
a frabajar con las ciencias aplicadas. La UES tiene
especialidades en Fisioterapia, Odontologia,
Licenciatura en Educacidén Fisica, Recreacion y
Deportes; asi como la Licenciatura en Nutricién, entre
otras, para que los estudiantes universitarios, a través
de prdcticas o servicio social, nos apoyen en la
atencidon integral de los atletas”, menciond el Prof.
Quezada.

Presidente y Vicepresidente de la Republica
brindan homenaje a arbitros de futbol

El Presidente de la RepuUblica, Salvador Sdnchez
Cerény el Vicepresidente Oscar Ortiz, homenajearon
con placas conmemorativas, que llevan impresas el
carino y la admiracion por el pueblo salvadoreio, a
los drbitros Joel Antonio Aguilar Chicas (juez central),
William Alexander Torres (auxiliar) y Juan Francisco
Zumba Galdn (auxiliar), por su destacada labor
realizada en la Copa Mundial Brasil 2014.

"En nombre del pueblo salvadoreno expreso mis
felicitaciones y mejores deseos para ustedes, creo
trasladar el sentimiento de todo un pueblo que se
enorgullece por el excelente desempeno que ustedes
realizaron durante la copa mundial’, dijo el Presidente
de la Republica, Sdnchez Cerén.

Joel Aguilar Chicas se convirtié en el primer darbitro
salvadoreno que participd como juez central en una
Copa del Mundo, lo cual materializd con la asistencia
de sus dos companeros nacionales, en los encuentros
de Argentina vs. Bosnia y Japdn vs. Grecia.
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INDES presenta nueva imagen institucional

El presidente del INDES, Jorge Quezada, lanzd
oficialmente la nueva imagen institucional con el
propdsito de crear una identidad deportiva y trabajar
unidos con todos los sectores de la sociedad, compromiso
adquirido en su gestidn y cuyo slogan lo resume: "Deporte
Somos Todos".

"Esta nueva imagen resume esa gran vision y mision, un
frabajo que tenemos por realizar en el deporte
comunitario, en el deporte de inclusién social, en el
deporte escolar y en el deporte de alta competencia,
que asumimos con grandes retos", dijo el titular del INDES
a los medios de comunicacién durante la presentacion.

“Trabajaremos unidos para que el deporte se desarrolle
en su plenifud y llegue a cada uno de los salvadorenos”,
agrego.

Asimismo, menciond que se fomentard el rescate de la
identidad nacional, para que los atletas se sientan
orgullosos de los triunfos en las competencias nacionales
e internacionales. "Dentro de nuestra gestién vamos
desarrollar un proyecto exitoso en todos los niveles y
disciplinas que se practican en El Salvador”, expreso.

Diversos sectores representados en el Comité Directivo

Diferentes sectores de la sociedad serdn representados
en el Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador,
INDES, a través de los nuevos miembros del Comité
Directivo, los cuales fueron presentados durante el
lanzamiento de la nueva imagen del INDES.

La exmaratonista Krisia Lorena Garcia, el actual alcalde
municipal de San Marcos, Fidel Fuentes y el presidente
del Comité Paralimpico de El Salvador, COPESA, Jorge
Ochoa ocupardn los cargos de directores propietarios
por parte del Gobierno ante el Comité Directivo del INDES,
para el periodo 2014-2019.

En calidad de suplentes del mdximo ente rector del
deporte, fungirdn la atleta de ciclismo Evelyn Yesenia
Garcia de Vega, el extenismesista Samuel Enrique Alfonzo
y el drbitro mundialista de fUtbol Joel Antonio Aguilar
Chicas, fodos con gran frayectoria deportiva.

A principios del mes de septiembre, el Presidente de la
Republica, Salvador SGnchez Ceren, realizé la foma de
protesta a los nuevos directores propietarios. Y quedaron
pendientes de juramentar Alfonzo y Aguilar Chicas.
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Mision cumplida en Juegos CODICADER, nivel primario

Las principales autoridades del INDES, acompanaron a los atletas en las diferentes
competencias como muestra de apoyo.

El Salvador logré un buen cierre en los VI Juegos
Deportivos Estudiantiles del CODICADER, nivel primario,
que se llevaron a cabo en Retalhuleo y Mazatenango,
Guatemala, en el mes de julio.

Nuestro pdais, participd con una delegacion de 162 atletas,
de diferentes lugares del pais, quienes ganaron su
derecho a participar en el CODICADER, luego de haber

obtenido los primeros lugares en los juegos estudiantiles
nacionales.

Por espacio de cinco dias, unos 1,300 nifos y ninas de
Centroamérica, entre los 10 y 12 afos, tuvieron la
oportunidad de convivir, compartir, fener nuevas
experiencias y competir en siete disciplinas deportivas
convencionales y dos adaptadas, para atletas con
discapacidad.

Apulo y Costa del Sol con es’radios de Futbol Playa de primer nivel

El Instituto Salvadoreno de Turismo(ISTU), en coordinacién
con el Ministerio de Turismo, el Instituto Nacional de los
Deportes de El Salvador(INDES) y la Federacién

Salvadorena de FUtbol(FESFUT), realizaron las
inauguraciones de los Estadios de Futbol Playa en el
Centro Recreativo Apulo (US$1,366,128.58) y Costa del
Sol (US$1,615,559.86), con una inversion total de
US$2,981,688.44.
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Ambos estadios serdn los semilleros de los futuros valores
de la Seleccién Nacional de la disciplina, en ellos se
realizardn campeonatos internacionales, como la primera
Copa UNCAF y el Pre Mundial a efectuarse en el 2015.

Con estas obras, el Gobierno Central, les brinda un
homenaje a los Guerreros de la "Seleccién Nacional de
Futbol Playa", por haber ubicado al pais en el cuarto
lugar de la sexta Edicién del Campeonato Mundial de
la disciplina, realizado en Ravena, Italia en el 2011.
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Primer encuentro con atletas

El presidente del INDES, Jorge Alberto Quezada, a dos meses de su llegada
al INDES,tuvo su primer encuentro con mdas de 150 atletas, tanto juveniles
como mayores, con el propdsito de convivir con ellos, conocer sus
inquietudes y presentar a la vez proyectos deportivos, que serdn insignes
en su gestion 2014-2019.

"Ustedes son nuestra razdn de ser, a ustedes nos debemos y por ustedes
trabajaremos durante este quinquenio. Queremos mejorar sus condiciones
como atletas, desde la infraestructura deportiva, mejorar las becas
deportivas que les otorgamos y crear un Centro Nacional de Formacion
de Entrenadores"”, informé el Prof. Quezada.

EI INDES agradece a la Embajada de la Republica de China (Taiwdn), por
el aporte econdmico para la realizacidén de este evento y a los
patrocinadores: La Constancia, con su marca Agua Cristal, Dizucar, Helios
Cookies Bred &Cereals, Atun Calvo, Tigo, Torogoz y Adoc, con su marca
Bracos.
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Primera reunion del INDES con personal técnico

Con motivo de celebrar el Dia del
Maestro, el presidente del INDES, Jorge
Quezada, se reunid con el personal
técnico deportivo y profesores de
educacién fisica, para brindarles un
mensaje de felicitacion y a la vez
manifestarles la importancia de su
frabajo con los nifos, jdvenes y adultos.

El Prof. Quezada dijo que conoce de las
limitantes que existen para realizar el
frabajo en las sedes, y estd consciente
de que hay que hacer un gran esfuerzo
para brindarles todos los insumos que se
requieren.

"La labor de ustedes es sumamente
importante, tienen esa gran misién de
formar deportivamente a los ninos y
jovenes. Estoy seguro que unidos
sacaremos adelante al deporte en El
Salvador". De igual manera, expresd que
el personal técnico es poco y se buscard
la forma de incrementarlo en su
administracién.

Aprovechando la ocasidén, el gerente
técnico del INDES, Juan Carlos Vargas,
realizé una ponencia sobre el papel
formador de los técnicos deportivos.
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| Festival Deportivo Paralimpico 2014

El Festival Deportivo Paralimpico Nacional 2014, fuvo una
participacion masiva de diferentes institfuciones de
educacioén especial y regular de todo el pais.

El titular del INDES, Jorge Quezada asistié al evento y
manifestd que se les brindard el apoyo institucional para
gue el deporte de inclusion social se desarrolle en su
plenitud e invitd a todas las instituciones involucradas a
trabajar unidos, porque solo asi se podrd tener un

resultado exitoso en donde los nifos y jovenes serdn los
mas beneficiados.

Un total de 20 instituciones de educacién especial y
regular, estuvieron presentes con mds de 900
participantes, que realizd el Comité Paralimpico de El
Salvador, COPESA, con la finalidad de promover en los
ninos y en los jévenes con discapacidad actividades
recreo-deportivas.

Presidente del INDES comparte con ninos de Guarijila
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Los estudiantes de los centros escolares del Cantén
Guarijila, Chalatenando, tuvieron un dia muy especial,
en el cual se divirtieron, jugaron y a la vez conocieron all
nuevo presidente del INDES, Jorge Quezada.

El funcionario se mostrd sorprendido, por el gran trabajo
gue realiza John Giuliano al frente de la Fundacién
Tamarindo, donde se practica el Hockey, Tenis de Mesa

y otros deportes, que han servido para el desarrollo de
los pobladores de la zona.

El profesor Quezada manifestd que continuard apoyando

la'labor que realiza la Fundacién Tamarindo, a fravés de
la asistencia técnica y material deportivo.
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Ciclista Evelyn Garcia regresa a las pistas

INSTITUTO NACION/
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Con mucha emocion y recordando sus
logros alcanzados en la pista, Evelyn
Garcia, regresé oficialmente a las
competencias en el mes de julio. El
presidente del INDES, Jorge Quezada, le
dio la bienvenida a la mdxima figura del
ciclismo salvadoreno, que lo ha dado todo
para poner en alto el nombre de El
Salvador.

"Hoy es un dia grandioso para el deporte
salvadoreno, estamos aqui para darle
nuevamente la bienvenida a las pistas a
Evelyn Garcia, con ella hemos compartido
muchos triunfos... hemos disfrutado de
tfodo lo que nos ha dado en su carrera
deportiva, es un orgullo para El Salvador”,
fueron las palabras que el profesor
Quezada le dirigid a la atleta.

También menciond que la ciclista es un
gran ejemplo para los ninos y los jovenes
de El Salvador, pues ella ha logrado
muchos éxitos en toda su vida deportiva,
recordd que todo triunfo tiene su sacrificio,
pero esa conviccion de querer hacer bien
las cosas han llevado a Evelyn a lo mds
alto del pddium de los ganadores. "Es un
ejemplo admirable, Evelyn ha tenido
muchos suenos e ilusiones, y al final ha
tfenido grandes logros, nuestra gran
campeona medallista de plata
panamericana”, expreso. - e % cai o

T
Por su parte, Evelyn Garcia, muy )
emocionada y agradecida por el STy T v ]
recibimiento, dijo que este estimulo es parte = o !
de las cosas que le llenan y la impulsan TR '

para seguir prepardndose para dar mejores
resultados. "Mi compromiso serd entrenar
con disciplina y con mucha consciencia
de lo queremos, los objetivos ya estdn
trazados, y espero traer mds glorias para
El Salvador".

Presidente se reUne con
Secretaria General del
SISCA

El presidente del INDES, Jorge Quezada, el gerente
técnico, Juan Carlos Vargas y el gerente administrativo,
Juan José Gomez, se reunieron con la Secretaria Generall
del SISCA, Hazel Escrich, para conversar sobre diferentes
temas, en especial las perspectivas y la vision que las
nuevas autoridades de El Salvador tienen para desarrollar
el deporte a nivel general.




!

,(DEPORTE SOMOS TODOS

Atletas CODICADER, mejor preparados

Afletas y equipos que representaron a El Salvador en
los Juegos del CODICADER, categoria 15-17 anos,
realizados en Guatemala, estuvieron concentrados en
la Villa Centroamericana, con el propdsito de entrenarse
y preparase de la mejor forma previo a esta justa
regional.

Estos son juegos de muy alto nivel y exigencia, porque
en las competencias participan los mejores atletas de
cada pais centroamericano y de ellos salen muchos
que pasan a formar parte del alto rendimiento.

Esta es la primera vez que se realiza una base de
entrenamiento previo al CODICADER. Para los proximos
anos el INDES tendrd la misma dindmica en todas las
categorias, porque de esa manera los atletas
estudiantiles irdn mds preparados a nivel competitivo.

Reciben Pabellén Nacional en convivio previo
a su participacion en CODICADER

"Les entrego este Pabellon con la firme conviccion que
nos traerdn gratas sorpresas deportivas desde Guatemala,

estan preparados y listos para ocupar los primeros lugares
del pddium en estos juegos regionales estudiantiles”, les
dijo Jorge Quezada, presidente del INDES, durante la
enfrega oficial del estandarte salvadoreno a la
delegacion que representd a El Salvador en los XVIII
Juegos Deportivos Estudiantiles del CODICADER, Nivel
Secundario, realizados en el mes de septiembre, en
Guatemala.

El presidente del INDES estuvo acompanado por
miembros del Comité Directivo del Instituto, entre ellos
drbitro Joel Aguilar Chicas, quien dio las palabras de
bienvenida a los atletas; la ciclista Evelyn Garcia, Jorge
Ochoaq, Krisia Lorena Garcia y Samuel Alfonzo. Asi como,
por Juan Carlos Vargas, gerente técnico, Ernesto
Herndndez, gerente de deporte social y Juan José
Gomez, gerente administrativo.

El profesor Quezada hizo la entrega simbdlica del equipo
deportivo que distinguid a los atletas en dicha justa
regional y luego se procedidé a un convivio entre los
atletas en donde se realizaron actividades de integracion,
cuya dindmica era el frabajo en equipo como una forma
de mostrarles que unidos, todo es posible.
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Prof. Quezada visita instalaciones
de San Miguel

Con la finalidad de verificar las condiciones de las
instalaciones deportivas de San Miguel, el titular del INDES,
Jorge Quezada, las visitd recientemente para constatar
de primera mano las necesidades mds urgentes.

De acuerdo al presidente del INDES dichas instalaciones
serdn remodeladas para atender a la poblacidon
deportiva oriental, y asi brindarles un mejor servicio como
derecho fundamental que tienen todos los salvadorenos,
al deporte, la actividad fisica y la recreaciéon.

El profesor Quezada hizo un recorrido con el personal
técnico deportivo y administrativo quienes le mostraron
toda la instalacion: dormitorios, cocina, gimnasio y las
sub sedes de las federaciones de boxeo, judo, gimnasia,
karate do, lev. de pesas, taekwondo, entre otras.

Los trabajos mds inmediatos que se deben realizar de
acuerdo al titular del INDES, son el cambio del soporte
de madera que sostiene el techo, reparacién de goteras,
pintura completa, remodelacién de duchas y bafos,
reemplazo de bombas vy filtros para piscinas, entre otros.

Ademds, menciond que se hardn esfuerzos en la
planificacion presupuestaria para poder arreglar ésta y
otfras instalaciones deportivas, con el propdsito de mejorar
las condiciones donde entrenan los atletas y poblacion
en general que realiza actividades fisicas.

INSTITUTO NACIONAL DE LOS DEPORTES DE EL SALVADOR

Presidente de JICA estuvo en
las federaciones de Tenis de
Mesa y Judo

El presidente de la Agencia Internacional de Cooperacion
de Japdn, JICA, Akihito Tanaka, visitd las federaciones
de Tenis de Mesa y Judo, que se ubican en el palacio
de los deportes Carlos "el Famoso" Herndndez, con el
propdsito de conocer el trabajo que realizan sus
voluntarios.

El sefor Akihito, quien fue recibido por el presidente del
INDES, Jorge Quezada, manifestd su complacencia por
el frabajo que han venido realizando los voluntarios y de
manera especial visitd las instalaciones de Tenis de Mesa,
en la cual estd asignado el japonés Yun Moribe, quien
viene entrenando con atletas de las distintas selecciones.

La visita coincidid con la remodelacién de la sala de
Tenis de Mesa "Federico Aguilar Meardi", la cual cuenta
con duela nueva y en donde las selecciones se entrenan
diariamente, producto de la ayuda econdédmica que
brindé la Embajada de Japdn en El Salvador a la
FESALTEME.

Katas con evaluadores

La comitiva japonesa también visitd las instalaciones de
judo, en donde fue recibida por los alumnos y personal
de la federaciéon, quienes realizaron una demostracién
de katas, una de las modalidades que ha sido fortalecida
con la presencia del voluntario Sumio Yamagata.Ademds
de los voluntarios de Tenis de Mesa y de Judo, Béisbol es
ofro deporte que ha sido beneficiado con este fipo de
apoyo a tfravés del técnico Makoto Miura.
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Cientos de jovenes de diferentes centros educativos del
pais se dieron cita en el mes de agosto a las instalaciones
del Centro Internacional de Ferias y Convenciones
(CIFCO), para participar en el Encuentro Nacional de
Juventudes, Juventour 2014.

El Presidente de la RepuUblica, Salvador Sdnchez Cerén
participd en el acto inaugural del evento organizado
por el Instituto Nacional de la Juventud, INJUVE,

INDES presente en

: EMCLENTRO NACIOMAL DE JUVENTUDES
— IMSTITUTO NACIONAL DE LA JUVENTUD

de igual manera estuvo presente el titular del Instituto
Nacional de los Deportes de El Salvador (INDES), Jorge
Quezada.

Diferentes federaciones deportivas realizaron exhibiciones
para moftivar a la juventud e invitarles a la vez para que
se integren a un deporte de su predileccion. Muchos
jévenes participaron en las clases de aerdbicos y en las
demostraciones de Lima Lama, Karate Do y Boxeo
disfrutando asi del deporte de manera recreativa.
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Masiva participacion en la 10° Carrera de Aniversario del INDES

Alrededor de cuatro mil personas, participaron el 29 de junio, en la X Carrera
Aerdbica conmemorativa a los 34 anos de fundaciéon del Instituto Nacionall
de los Deportes de El Salvador, INDES.

"Estoy impresionado por la respuesta que ha dado la poblacién, hemos §
superado todas las ediciones anteriores de la carera”, manifestod el presidente &
del INDES, Jorge Quezada, quien dio el banderillazo de salida en Multiplaza
(11 kildbmetros) vy, minutos después, en el estadio Jorge "el Magico" Gonzdlez
(3 kilbmetros), de donde también se incorpord entre los participantes.

"Ha sido toda una fiesta en donde me he encontrado personas ensilla de
ruedas, ninos, adultos mayores como don Apolonio Canénguez, un corredor
de 67 anos, es todo un ejemplo”, asegurd el titular del INDES.
La premiacién se realizdé inmediatamente con la presencia del profesor
Jorge Quezada, quien estuvo acompanado por el gerente técnico del
INDES, Juan Carlos Vargas y algunos atfletas destacados, entre ellos Cristina
Lopez, de marcha y Luis Portillo de Lucha; asimismo, por los exatletas Krisia
Lorena Garcia, de atletismo y Juan Salmerdn, de karate do.

En el recorrido de la carrera también se pudo observar a madres y padres
de familia acompanados de sus hijos, personas con mascotas, personas
ciegas o con algun tipo de discapacidad, entre ellas a miembros del Comite

de los patrocinadores, entre ellos Grupo Calvo, Yogurt Yes, AzOcar Natural, -. :
Mike Mike, ADOC, Gatorade, Run El Salvador, CoolWear y Helios. &

Ganadores:

Categoria 3 kildmetros

Masculino Femenino

1°. Douglas Aguilar. Silvia Patricia Rivas.
2°. José Marroquin. Evelyn Garcia.

3°. Ronald de JesUs Beltrdn. Melani Nicole Elias.

Categoria 11 kildmetros

Masculino Femenino

1°. Isaac Cdceres. Krisia Lorena Garcia.
2°. Romario Rosales. Gabriela Herndndez.
3°. Wallter Lara. Edith Mendoza.

Categoria Silla de Ruedas 11 Kildmetros
1°. Luis Morales.

2°. Edgar Morales.

3°. José Dimas.

Categoria Silla de Ruedas 3 Kildmetros

Masculino Femenino

1°. Oscar Cortez. 1°. Marina Bonilla.
2°. Rony Tamayo. 2°. Daysi Bernal.

3°. Francisco Alejandro Toledo. 3°. Blanca SigUenza.

Centros escolares ganadores de mayor participacion a los cuales se les entregd material deportivo.
1°. Centro Escolar Francisco Morazdn, 500 alumnos.

2°. Instituto Nacional "Francisco Morazdn", INFRAMOR, 432 alumnas.

3°. Escuela Técnica para la Salud, 395 alumnos.

4°, Instituto Nacional Arce, 300 alumnos.

5°. Universidad de El Salvador, 120 alumnos.
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Presidente del INDES es testigo de
honor en firma de convenio entre
China (Taiwdn) y SISCA

El presidente del INDES, Jorge Quezada, asistié como
testigo de honor a la firma del convenio del segundo
desembolso de fondos que efectuard la Republica de
China (Taiwdn), a la Secretaria de la Integracion Social
Centroamericana (SISCA), y al Consejo del Istmo
Centroamericano de Deporte y Recreacién
(CODICADER).

El desembolso general es de $767,235 ddlares
americanos y corresponderd a la implementacién del
proyecto: Apoyo a la promocién del deporte y la
educacién fisica, para el fomento de la integracién
centroamericana, el cual beneficiard a las instituciones
del itsmo representadas en el CODICADER; asi como,
a los profesores de educacion fisica, entrenadores, a la
ninez, juventud y sociedad en general.

La firma del documento estuvo a cargo del Embajador
de la Republica de China, Taiwdn, en nuestro pais,
Andrea Lee y la Secretaria General del SISCA, Hazel
Escrich.
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Con una emotiva ceremonia llena de luces coloridas,
vistosos frajes,musica y un ambiente de mucha alegria,
se inauguraron los XXV Juegos Nacionales de
Olimpiadas Especiales 2014, en donde los nifos y jovenes
con discapacidad, acompanados por sus padres y
voluntarios, disfrutaron de una fiesta preparada
especialmente para ellos.

Al acto asistié el Vicepresidente de la Republica, Oscar
Ortiz, quien realizé un efusivo llamado a todas las fuerzas
deportivas, representadas en INDES y el Comité
Olimpico de El Salvador, COES, a través de sus dirigentes
Jorge Quezada y Eduardo Palomo, respectivamente,
para unir esfuerzos en beneficio de los atletas
nacionales.

En la apertura también estuvieron presentes Sandra de
Uceda, Presidenta de Olimpiadas Especiales El Salvador;
Christian Guiralt, representante de Olimpiadas
Especiales Internacional y Domenico Carnevali de
Olimpiadas Especiales América Latina.

Esta edicién se desarrollé del 26 al 30 de agosto vy se
contd con la participacion de unos 400 atletas, en las
disciplinas de atletismo, natacién, bddminton,
baloncesto, bochas, ecuestres, futbol y gimnasia ritmica,
los cuales son clasificatorios para los Juegos Myndiales
2015, que tienen como sede a la ciudad de Los Angeles,
Estados Unidos.
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ESA conquista el medallero CODICADER 2014

El Salvador vuelve a la cima de los XVIlI Juegos
CODICADER, 15-17 anos de edad, al liderar el medallero
general con 55 medallas de oro, 46 de plata y 61 de
bronce, gracias al excelente desempend de la
delegacién nacional, que llevd desde un principio un
espiritu ganador y las ansias por recuperar el trono
regional.

Este triunfo es gratificante, luego de haber perdido la
hegemonia regional desde la edicion XIV readlizada en
Costa Rica en el 2009 y una caida estrepitosa en la
edicion XV, ubicdndose en el quinto lugar del medallero
general.

En las Ultimas dos ediciones XVI y XVII El Salvador se
ubicd en el segundo lugar, respectivamente, pero
todavia faltaba agregarle una motivacién extra para
poder recuperar la corona regional.

El trabajo que realizaron los atletas nacionales y el
equipo técnico en el CODICADER 2014, es admirable
y digno de reconocimiento, el cual queda plasmado
en los resultados finales, pues cada uno mostrd un
corazén azul y blanco en cada una de las
competencias.

EDICION ANO PAis ORO PLATA BRONCE TOTAL LUGAR

Xl 2008 HON 69 39 43 151 1
XV 2009 C.R. 43 38 59 140 2
XV 2010 NIC. 31 41 56 127 5
XVI 2011 ESA 68 63 67 198 2
XVII 2012 GUA-ESA 55 55 67 177 2
XV 2014 GUA ©9 46 61 162 1

Seleccién de Futbol Playa ya cuenta con estimulo econémico

De acuerdo al Vicepresidente, la firma es la ratificacion
del compromiso que hizo el Presidente de la Republica,
profesor Salvador Sdnchez Cerén, quien habia externado
su total e incondicional apoyo a los seleccionados
playeros asi como a su entrenador.

"Debemos contribuir y apoyar todos, porque tanto la
cultura como el deporte son los vehiculos mds eficaces
para detener el factor violencia", reflexiond el funcionario,
quien anuncié que impulsard la creacion de un fondo
de apoyo para atletas de alta competencia, que les
permita crearles las condiciones para su preparacion.

Por su parte, el fitular del INDES, Jorge Quezada,
considerd que el apoyo para el futbol de playa es una
respuesta del gobierno al esfuerzo y compromiso que
los seleccionados han demostrado y que se han
traducido en grandes alegrias para el pais.

El Vicepresidente de la RepuUblica de El Salvador,

licenciado Oscar Ortiz,fue el testigo de honor, antfe la
firma de convenio para la entrega de estimulo econdmico
a la Seleccidon Nacional de Futbol Playa, entre los
presidentes del Instituto Nacional de los Deportes (INDES),
Jorge Quezada y de la Federacién Salvadorena de Futbol
(FESFUT), Jorge Rajo.

"En este marco se otorgardn y regulardn los estimulos a
los jugadores y entrenador que conforman la Seleccién
Nacional de Futbol Playa, que cumplan con los
pardmetros técnicos-administrativos del plan de trabajo
respectivo desde el 1 de julio hasta el 31 de diciembre
del 2014", dijo el profesor Quezada. -
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Postales de diferentes actividades deportivas
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realizadas durante los primeros 100 dias de gestion.
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El Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador

Felicita al nadador Marcelo Acosta y a la jinete Sabrina Rivera, por haber logrado grandes
triunfos olimpicos en los Il Juegos de la Juventud, celebrados en Nanjing, China 2014.

Felicidades Marcelo y Sabrina por ser atletas ejemplares y
por poner en alto el nombre de El Salvador.
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Fotos cortesia: COES / EDH.

NATACION ECUESTRE
Medalla de plata en los 400 mts. Libre. Medalla de bronce.
Tiempo de 3:51.32 Salto por Equipos.




