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1.  INTRODUCCION

En cumplimiento a las Normas Técnicas de Control Interno Especificas del ISSS; asi como para
lograr la mayor eficiencia en las complejas operaciones del ISSS, es preciso establecer normas,
las cudles sean cumplidas por los responsables de su ejecucion con la mayor fidelidad en todo
momento.

Este ha sido disefiado para ser un documento dindmico y como tal, debe ser revisado para su
actualizaciéon. Las revisiones y actualizaciones podrdn ser hechas a iniciativa de los funcionarios
del Instituto y siempre conservar o mejorar la calidad, el control y la eficiencia.

Debido a que este documento serd el patrén bajo el cual normaran las dependencias del
Instituto y contra el cual serdn medidas por las auditorias que se realicen, las revisiones vy
enmiendas del mismo serdn permitidas solamente con la aprobacion del Departamento de
Gestion de Calidad Institucional.

Todos los cambios o adiciones que se aprueben serdn parte integrante del documento y deben
ser incorporados a éste en los mismos formatos del original. El Instituto tendrd asi un documento
completo y permanentemente actualizado que servird como base para sus operaciones.

2.  USO Y ACTUALIZACION

a) Las jefaturas del Instituto podrdn proponer revisiones y enmiendas, conservando o
mejorando la calidad, el control y la eficiencia de los procesos.

b) Posterior a las actualizaciones del documento, podrdn realizarse revisiones y enmiendas
del mismo, con la aprobaciéon del Departamento Gestion de Calidad Institucional,
solamente una vez al ano o si hubiere cambios que lo ameriten, lo cual se debe registrar
en la hoja de actualizaciones incluida en este documento.

c) El Deparfamento de Gestion de Calidad Institucional serd el responsable de enviar los
documentos oficializados al usuario a través del medio que se estime conveniente y serd
publicado en la pagina web Institucional.
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3.  MARCO LEGAL Y DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Para la elaboracion de esta normativa se ha considerado el marco legal vigente en la
Instifucién, el cual se detalla a continuacion:

. NORMAS TECNICAS DE CONTROL INTERNO ESPECIFICAS PARA EL ISSS MAYO 2014

v

CAPITULO PRELIMINAR REGLAMENTO DE NORMAS TECNICAS DE CONTROL INTERNO
ESPECIFICAS

o Definicion del Sistema de Confrol Interno Art.2

o Objetivos del Sistema de Control Interno Art.3

o Responsables del Sistema de Control InternoArt.5

CAPITULO IIl NORMAS RELATIVAS A LAS ACTIVIDADES DE CONTROL

o Documentacién, Actualizacion y Divulgacion de Politicas y Procedimientos
Art.42, 43, 44, 45
Definicion de Politicas y Procedimientos de Autorizacion y Aprobacion Art.46, 47
Definicidn de Politicas y Procedimientos sobre Diseno y Uso de Documentos y
Registros Articulo 48, 49

. DOCUMENTOS RELACIONADOS:

v
v

v

AN

Decreto N° 254 Ley General de Prevencion de Riesgo en los Lugares de Trabajo 2010.
Decreto N° 89 Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de
Trabajo 2012.

Reglamento General de Transito y Seguridad vial.

Ley Equiparacion para Personas con Discapacidad.

Norma Técnica de Accesibilidad, Urbanistica y Arquitecténica de Transporte vy
Comunicaciones.

Guia técnica del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo sobre
senalizacién de seguridad y salud en el tfrabagijo.

NTP 188: Senales de seguridad para centros y locales de frabajo.

NTP 888 Senalizacién de emergencia en los centros de trabajo.

Norma UNE 23032:2015 simbolos grdaficos para su utilizacion en los planos de
proyectos, planes de auto proteccién y planos de auto proteccion.

Norma Técnica Salvadorena NTS 11.69.01:14. Accesibilidad al medio fisico. Urbanismo
y Arquitectura.
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4. OBJETIVO DE LA NORMATIVA

La presente norma establece las disposiciones bdsicas o minimas para la Senalizacion de
Seguridad y Salud Ocupacional aplicable a todos los lugares de trabajo del ISSS.

5.  JUSTIFICACION

Disponer de un documento actualizado de senalizacién de seguridad y salud ocupacional en
lo referente a indicaciones de prohibicion, peligro-alarma, material y equipo de extincion de
incendios, advertencia, obligaciéon, salvamento o auxilio, situacion de seguridad, seguridad vial,
senalizacién para personas con discapacidad, mapa de riesgo, senalizacion de tuberias, mapa
del lugar de trabagjo, ruta de evacuacion y punto de reunion.

6. VIGENCIA

La presente Normativa de Senalizacion de Seguridad y Salud Ocupacional, enfrard en vigencia
a partir de la fecha de su divulgacion.

7. NORMATIVA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

La presente normativa establece las disposiciones bdsicas de senalizacién en materia de
seguridad vy salud ocupacional aplicables a todos los lugares de trabajo y en ningun caso
sustituird protecciones colectivas, sino que se utilizard como complemento cuando no haya sido
posible eliminar o reducirlos los riesgos.

La senalizacion nos advierte, nos informa de un peligro o un riesgo, de una conducta a seguir o
informaciéon de la localizacién de medios de emergencias y sefales de salvamento, pero en
ningun caso como se menciond anteriormente elimina el riesgo.

La senalizaciéon tiene la funcidon de:

o Liamar la atencidén de los trabajadores sobre los riesgos, prohibiciones y obligaciones.
o Influir en el comportamiento de los trabajadores.

. Facilitar la localizacion de los equipos de extincion de incendios, rutas de evacuacion y
primeros auxilios.

La senalizacién tiene como principios bdsicos:

. Ser clara y de interpretacion Unica.
. Visible.
o Estandarizada.

o Para evitar la disminucion de la eficacia de la senalizacion no se utilizardn demasiadas
senales proximas entre si.

. Las senales deben retirarse cuando deje de existir la situacion que las justificaba.

COD.:NOR- A - 53 | Versién: 0.0 | Aprobacién: Diciembre 2020 | P&g. 5 de 55




NOMBRE DE LA NORMATIVA: NORMATIVA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

DEPENDENCIAS: SUB-DIRECCION DE SALUD

2Qué se debe senalizare

o Cuando el acceso a una zona de trabajo requiera la utilizacidn de uno o varios equipos
de proteccion personal.

o Cuando por las caracteristicas de la actividad o de la instalacion sélo puedan acceder
trabajadores autorizados.

o La senalizacion de los equipos de lucha contra incendios, las salidas de emergencias, rutas
de evacuacion, puntos de reunion y la ubicacion de los medios de primeros auxilios.

o El empleador establecerd un programa de mantenimiento y revision de la senalizaciéon y
debe formar e informar a los trabajadores, de manera que sean conocedores de la
presente Normativa de Senalizacién de Seguridad y Salud Ocupacional y evidenciar los
conocimientos y su significado.

COD.:NOR- A - 53 Versién: 0.0 Aprobacién: Diciembre 2020 P&g. 6 de 55




NOMBRE DE LA NORMATIVA: NORMATIVA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

DEPENDENCIAS: SUB-DIRECCION DE SALUD

8.

GLOSARIO TECNICO

A efectos de mejor comprensiéon de la Normativa de Senalizacion de Seguridad y Salud
Ocupacional se entenderd por:

TIPO DE SENAL

DEFINICION

de
salud

Senalizacion
seguridad y
ocupacional

Sendlizacién que refiere a un objeto, actividad o situacion
determinada y proporcione una indicaciéon o una obligacién relativa
a la seguridad mediante una senal en forma de panel, con un color;
ademds se puede considerar una senal luminosa o acuUstica,
comunicacion verbal o senal gestual, segun proceda.

Senal de prohibicién

Una senal que prohibe un comportamiento susceptible de provocar
un peligro.

Senal de advertencia

Una senal que advierte de un riesgo o peligro.

Senal de obligacién

Una senal que obliga a un comportamiento determinado.

Senal de salvamento

Una senal que proporciona indicaciones relativas a las rutas de
evacuacion, salidas de emergencia, puntos de reunion, a los primeros
auxilios o a los dispositivos de salvamento.

Senal indicativa

Una senal que proporciona ofras informaciones distintas de las
previstas en los pdrrafos.

Senal en forma de

panel

Una senal que por la combinacién de una forma geométrica, de
colores y de un simbolo o pictograma, proporciona una determinada
informacioén, cuya visibilidad estd asegurada por una iluminaciéon de
suficiente intensidad.

Senal adicional

Una senal utilizada junto a otftra y que facilita informaciones
complementarias.

Color de seguridad

Un color al que se atribuye una significacion determinada en relacién
con la seguridad y salud en el trabajo.

Simbolo
pictograma

Una imagen que describe una situacion y exige a un comportamiento
determinado, utilizada sobre una senal en forma de panel o sobre una
superficie luminosa.

Senal luminosa

Una senal emitida por medio de un dispositivo formado por materiales
transparentes o franslUcidos, iluminados desde atrds o desde el
interior, de tal manera que aparezca por si misma como una superficie
luminosa.

Senal acUstica

Una senal sonora codificada, emitida y difundida por medio de un
dispositivo apropiado, sin intervencién de voz humana o sintética.

Comunicacion verbal

Un mensaje verbal predeterminado, en el que se utiliza voz humana o
sintética.

Senal gestual

Un movimiento o disposicion de los brazos o de las manos en forma
codificada para guiar a las personas que estén realizando maniobras
que constituyan un riesgo o peligro para los trabajadores.
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9. NORMAS GENERALES

1.  Seentenderd porempleador del Instituto Salvadoreno del Seguro Social al Director General
del ISSS, éste a su vez designa a sus representantes de los diferentes lugares de trabajo del
ISSS (directores de los centros de atencion y jefaturas mdximas de las dependencias).

2.  Elempleador o susrepresentantes en los diferentes lugares de trabajo (centros de atencion,
dependencias administrativas, técnicas) deben velar por:

a) La adecuada senalizacion; con el fin de aumentar y garantizar la seguridad de usuarios
y trabajadores que permanecen y desarrollan sus labores en el ISSS.

b) Para la adecuada optimizacién y administracién en lo relacionado a las senales o
dispositivos de senalizacion se debe cumplir con lo establecido en el Decreto N° 254 Ley
General de Prevencion de Riesgo en los Lugares de Trabajo y Decreto N° 89 Reglamento
General de Prevencion de Riesgos en los Lugares de Trabajo.

3. Noimplicard carga financiera al frabajador en lo relacionado a Senalizacion de Seguridad
y Salud Ocupacional.

4.  El empleador o su representante en los diferentes lugares de trabajo debe de cumplir con
la presente normativa en lo siguiente:

a) Formular y ejecutar el Programa de Gestion de Prevencion de Riesgos Ocupacionales
de su empresa, de acuerdo a su actividad y asignar los recursos necesarios para su
ejecucion.

b) Garantizar la participacion efectiva de trabajadores en la elaboracién, puesta en
prdctica y evaluacion del referido programa.

c) La Senalizacién de Seguridad y Salud Ocupacional debe ser visible y de comprensidn
general; caso contrario serd sancion segun la Ley General de Prevencidn de Riesgos de
los Lugares de Trabajo y el Reglamento General de Prevencion de Riesgo de los Lugares
de Trabagjo.

5. El trabajador debe mantener, cuidar, hacer un buen uso y cumplir con las indicaciones de
la senalizacion de seguridad; asi mismo, el empleador o representante debe verificar que
lo indicado por la sefalizacion se cumpla.

6. Los trabajadores deben cumplir con las indicaciones de senalizacidon correspondiente;
ademds de lo siguiente:

a) Deben cumplir las instrucciones dadas para garantizar su propia seguridad y salud, las
de sus companeros de frabajo y de terceras personas que se encuentren en el entorno.

b) Deben utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion personal facilitados
por el empleador, de acuerdo con las instrucciones y regulaciones recibidas por éste.
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10.

12.
13.

c) Deben informar inmediatamente a su jefe inmediato de cualquier situacion que a su

juicio pueda implicar un riesgo grave e inminente para la seguridad y salud
ocupacional, asi como de los defectos.

Las circunstancias que se deben valorar para la sefalizaciéon: eleccion del tipo de senal,
numero y forma de colocacién de las senales o dispositivos de senalizacion; en cada caso
se realizard teniendo en cuenta las caracteristicas de la senal, los riesgos, los elementos o
circunstancias que hayan de senalizarse, la extension de la zona a cubrir y el nUmero de
frabajadores involucrados, de tal forma que resulte lo mdas eficaz posible.

Las senalizaciones que necesitan una fuente de energia, deben disponer de alimentacion
de emergencia que garantice su funcionamiento en caso de interrupcion.

Las senales serdn de un material que resista lo mejor posible a los golpes, las inclemencias
del clima y del medio ambiente.

Las dimensiones, asi como las caracteristicas colorimétricas y fotométricas de las senales
garantizardn su buena visibilidad y comprension.

Todos los medios y dispositivos de senalizacion deben mantenerse limpios, verificarse,
repararse o sustituirse cuando sean necesarios, de forma que conserven en todo momento
sus propodsitos de funcionamiento.

Los simbolos serdin los mds sencillos posibles, evitindose detalles inUtiles para su compresion.

La senalizacion debe permanecer en tanto persista la situacidén que la motiva y no debe
ser afectada por la concurrencia de otras senales o circunstancias que dificulten su
percepcidn o comprension.

La senalizacidon no debe utilizarse para transmitir informacién, mensajes adicionales o
distintos a los que constituyen sus objetivos propios y Unicos.

Toda informacion que no sea relacionada a esta norma se deberd colocar en cartelera
como, por ejemplo: hojas, carteles o notas impresas.

En lo relacionado a la senalizacion de transito se adoptard la senalizacion que establece
el Reglamento General de Transito y Seguridad Vial.
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10. SIGNIFICADO DE LOS COLORES

Los colores de seguridad, su significado y otras indicaciones sobre sus usos, son los siguientes:

COLOR SIGNIFICADO

INDICACIONES Y PRECISIONES

Prohibicion

de incendios

Peligro — Alarma

Material y equipos de extincion

Comportamiento peligroso.

Alto, parada, dispositivos de desconexion
y de emergencia.

Identificacion y localizacion.

Amarillo o

Anaranjado Advertencia

Atencioén, precaucion, verificacion.

Obligacién

Comportamiento o accidén especifica.

Obligaciéon de equipo de proteccion
personal.

Locales.

Salvamento o auxilio

Situacioén de seguridad

Puertas, salidas, pasajes, materiales,
puestos de salvamento o de
emergencia.

Vuelta a la normalidad.

Segun el Reglamento General de Prevencidén de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 104).

CONTRASTE

La combinacién entre colores de seguridad, de contraste y de los simbolos o pictogramas se
debe realizar de la siguiente manera:

COLOR DE SEGURIDAD

AMARILLO
Cod. FFFF33

COLOR DE CONTRASTE COLOR DE SiMBOLOS
BLANCO NEGRO
Cod. ffffff Cod. 000000
NEGRO NEGRO
Cod. 000000 Cod. 000000
BLANCO BLANCO
Cod. ffffff Cod. ffffff
BLANCO BLANCO
Cod. ffffff Cod. ffffff

Segun el Reglamento General de Prevencidn de Riesgos en los Lugares de trabajo (Arficulo 105).
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11. DIMENSIONES MINIMAS DE LAS SENALES

La superficie de una senal dependerd de la distancia que es percibida; para esto delbbe cumplir

con la siguiente formula:

L2

S 25

000

Donde:

L: Distancia en metros a la que se puede percibir la senal.

S: Superficie de la senal.

Esta formula se aplica para distancias menores de cinco mil centimetros (50

metros).

Las dimensiones segun forma geométrica se representan en la siguiente tabla que se

muestra a continuacion:

DISTANCIA DE SUPERFICIE DIMENSION MINIMA SEGUN FORMA GEOMETRICA DE LA SENAL
VISUALTACION S :AEZNMQQOO CUADRADO CIRCULO RECTANGULO
o SRR ey (Remxy | TRANGULO (For lado)
(centimetros) (cm?) (Por lado) (Diametro) ) (cm)
(cm) (cm) BASE ALTURA

500 125 11.2 12.6 17.0 13.7 9.1
1000 500 22.4 25.2 34.0 27 .4 18.3
1500 1125 33.5 37.8 51.0 41.1 27.4
2000 2 000 44.7 50.5 68.0 54.8 36.5
2500 3125 55.9 63.1 85.0 68.5 45.6
3000 4 500 67.1 75.7 101.9 82.2 54.8
3500 6125 78.3 88.3 118.9 95.9 63.9
4000 8 000 89.4 100.9 135.9 109.5 73.0
4500 10 125 100.6 113.9 152.9 123.2 82.2
5000 12 500 111.8 126.2 169.9 136.9 91.3

Donde S es el drea (A) minima de la senal.

Ejemplo de cdlculo de superficie minima.
Distancia de visualizacion (L) (centimetros)
Superficie minima [S = L2 / 2000] (cm?) = (500)2/2000= 250,000/2,000=125 cm?.

Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 111).
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12. SENALES DE PROHIBICION.

a. Las especificaciones para las senales de prohibicion deben llevar las siguientes
caracteristicas:

e Forma redonda.

e Simbolo en negro sobre fondo blanco, bordes y banda rojos (tfransversal descendente de
izquierda a derecha atravesando el pictograma a 45° respecto a la horizontal). El color rojo
debe cubrir al menos el 35% de la superficie de la senal, se dan ejemplos de |as siguientes
senales de prohibicién:

SENALES DE PROHIBICION

PROHIBIDO PROHIBIDO FUMARY PROHIBIDO PASAR
EUMAR ENCENDER FUEGO A LOS PEATONES

ENTRADA PROHIBIDA
PROHIBIDO APAGAR A PERSONAS AGUA
CON AGUA NO AUTORIZADAS NO POTABLE

PROHIBIDO
MONTACARGA NO TOCAR

Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de frabajo (Articulo 106).
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b. Ademds de las sefales de prohibicion reglamentarias si se requiere se podrdn utilizar los

ejemplos siguientes:

SENALES DE PROHIBICION

NO UTILIZAR
TELEFONOS

PROHIBIDO ELPASO
CON MARCAPASOS

PROHIBIDA ENTRADA
A MASCOTAS

PROHIBIDO
COMERY BEBER

@

PROHIBIDO ELPASOA
VEHICULOS PESADOS

PROHIBIDO UTILIZAR EL
ASCENSORDE CARGA
PARA PERSONAS

PROHIEBIDO UTILIZAR
ELASCENSOR EN
CASOS DE
EMERGENCIAS

@

PROHIBIDO
TRANSPORTAR PERSONAS

PROHIBIDO
PERMANECER
DEBAJO DE LA CARGA
DEL MONTACARGA

PROHIBIDO
CAMARAS
FOTOGRAFICAS

PROHIBIDO

CERRAR CON LLAVE

PROHIEIDO
UTILIZAR EN CASOS
DE EMERGENCIAS
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PROHIBIDA LA PROHIBIDO OBJETOS EN
PASILLOS, RUTAS DE

ENTRADA A PROHIBIDO
EVACUACIONY SALIDAS
EM BARAZADAS MONTACARGAS DE EMERGENCIAS

PROHIEIDO
LUBRICAR Y ENGRASAR
PROHIBIDO

MAQUINARIA Y EQUIPOS
LLEVAR CORBATA

EN MOVIMIENTO

13. SENALES DE ADVERTENCIAS

a. Lassenales de advertencia deben llevar las siguientes caracteristicas:

e Forma triangular (Tridngulo equildtero).
e Simbolo negro sobre fondo amarillo y bordes negros (El amarillo debe cubrir como minimo
el 50% de la superficie de la senal), se dan ejemplos de las siguientes senales de

advertencia.

SENALES DE ADVERTENCIA

MATERIAS MATERIAS ‘
INFLAMABLES EXPLOSIVAS MATERIAS TOXICAS
MATERIAS MATERIAS CARGAS
CORROSIVAS RADIACTIVAS SUSPENDIDAS
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VEHICULOS DE RIESGO PELIGRO ALTA
MANUTENCION ELECTRICO TENSION
RADIACIONES MATERIAS RADIACIONES

LASER COMBURENTES NOIONIZANTES

CAMPO MAGNETICO RIESGO DE CAIDA
INTENSO TROPEZAR A DISTINTO NIVEL
RIE?GO MNOCIVAS

BIOLOGICO BAJATEMPERATURA O IRRITANTES

Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 107).

Como excepcion, el fondo de la senal sobre “materias nocivas o irritantes” serd de color naranja,
en lugar de amarillo, para evitar confusiones con ofras senales similares utilizadas para la
regulacion del trdfico por carretera.
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b. Ademds de las senales advertencias reglamentarias, si se requiere se podrdn utilizar los
ejemplos siguientes:

SENALES DE ADVERTENCIA

f f A A
PELIGRO AL

>

PELIGRO MANIPULAR PELIGRO
AIRE COMPRIMIDO CILINDROS DE GASES ALTA PRESION
PELIGRO PELIGRO PELIGRO
ALTA TEMPERATURA ALTATENSION CONTACTO TERMICO

2>

PELIGRO DE PELIGRO DE
PELIGRO RUIDO INTOXICACION CORTE

-‘H
-

>

PELIGRO PELIGRO DE
ZONA DE CARGA Y DESPENDIMIENTO O
DESCARGA DERRUMBE PELIGRO DE ATRAPAMIENTO
A PELIGROEN
PELIGRO PISO RESBALADIZO GENERAL
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14. SENALES DE OBLIGACION.

a. Las especificaciones para las senales de obligacion deben llevar las siguientes
caracteristicas:
e Forma redonda.
e Simbolo en blanco sobre fondo azul (El azul debe cubrir como minimo el 50% de la
superficie de la senal), se dan ejemplos de las siguientes senales de obligacion:

SENALES DE OBLIGACION

PROTECCION PROTECCION PROTECCION
OBLIGATORIA OBLIGATORIA OBLIGATORIA
DE LA VISTA DE LA CABEZA DEL OIDO

PROTECCION PROTECCION PROTECCION
OBLIGATORIA DE LAS OBLIGATORIA OBLIGATORIA
DE LOS PIES DE LAS MAMNOS

VIAS RESPIRATORIAS
Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de frabajo (Articulo 108).

b. Ademds de las senales de obligacidon reglamentarias si se requiere se podrdn utilizar los
ejemplos siguientes:

SENALES DE OBLIGACION

OBLIGATORIO
USO OBLIGATORIO TENER ENGANCHADOS APAGUE CUANDO
DE BOTAS AISLANTES LOS CILINDROS NO SE USE
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OBLIGATORIO MOVILIZAR
CORRECTAMENTE LA CARG

=

OBLIGATORIO
INDETERMINADO

OBLIGATORIO
MANTENER CERRADA
LA PUERTA

o

USO OBLIGATORIO
DE ARNES

Ll ajol)

\ {
t

CINTURON DE
SEGURIDAD
OBLIGATORIO

USO OBLIGATORIO DE
CARETA PARA SOLDAR

USO OBLIGATORIO
DE GORRO

OBLIGATORIO
LAVARSE LAS MANOS

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES AISLANTES
DE ELECTRICIDAD

US0 OBLIGATORIO
DE MASCARILLA

®

USO OBLIGATORIO
DE PANTALLA
PROTECTORA

USO OBLIGATORIO
DE PROTECTOR
AJUSTABLE

(2

RECICLAJE
OBLIGATORIO

USO OBLIGATORIO

DE ZAPATERAS

OBLIGATORIO APILAR
CORRECTAMENTE
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USO OBLIGATORIO DE
CASCOY GAFAS DE
SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE CASCOSY
PROTECTORES AUDITIVOS

OBLIGATORIO
UTILIZAR EL PASAMANOS

)

USO OBLIGATORIO
DE CASCOSY
PANTALLAPROTECTORA

USO OBLIGATORIO
DE OVEROL

OBLIGATORIO
USAR BATA

OBLIGATORIO
DUCHARSE

USO OBLIGATORIO
DE DELANTAL
PARA SOLDAR

OBLIGATORIO
MANTENER ORDEN
Y LIMPIEZA

USO OBLIGATORIO
DE DELANTAL

4

ASCENSOR
USO EXCLUSIVO
PARA PERSONAS

T3

ASCENSOR
USO EXCLUSIVO
PARA CARGA

OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO
USO OBLIGATORIO
COLOCAR CALZA AL DE GUANTES DE ROPA DE ALTA
VEHICULO DE CARGA ANTICORTE VISIBILIDAD
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OBLIGATORIO

MANTENER CELULAR EN
OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO DE MODO VIERACION O

GUARDAR SILENCIO EQUIPO AUTONOMO APAGADO

La correcta utilizacion de las senales de protecciéon laboral (peligro, prohibicion y obligacion)
reducird el nUmero de situaciones de peligro y riesgo de accidentes.

Estas senales se deben instalar lo mds cerca posible de las zonas de riesgo, poniendo especial
atencion a su permanente visualizacion. Su objetivo es la advertencia previa de los peligros
existentes y el refuerzo de los avisos de utilizacion obligatoria de ciertos equipamientos, asi como
el recordatorio de todos aquellos comportamientos considerados como prohibidos.

Las alturas de instalacidon deben variar dependiendo de si se tfrata de una senal de dmbito
general (un drea entfera) o local (un drea especifica).

Por ejemplo, en un drea donde circulen carretillas, las senales de alerta se deben instalar a una
altura elevada (por encima de los 2.0 mts. y si las condiciones de la infraestructura lo permiten)

y en todas las puertas de acceso a dicha drea (Gmbito general).

Ejemplos de colocacion de senalizacion:

VEHICULOS DE
MANUTENCION
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Si dentro de esa misma drea hubiera un lugar especifico donde se utilice una maquina que
obligue el uso de un determinado equipo de proteccidén personal, se instalard una senal entorno
a los 1.6 metros de altura (a nivel de la vista), o en la propia mdguina mencionando |a
obligatoriedad (&Gmbito local), se muestra el siguiente ejemplo:

15. SENALES DE EQUIPOS DE EXTINCION DE INCENDIOS.

a. Las senales relativas a los equipos de extincion de incendios deben llevar las siguientes
caracteristicas:
e Forma rectangular o cuadrada.
e Los extintores portdtiles deben estar ubicados con su respectiva senalizaciéon vertical y
horizontal, con el fin de identificar su ubicacién y conservar su espacio libre.

SENALES DE EQUIPOS DE EXTINCION DE INCENDIOS

MANGUERA
PARA INCEMDIOS ESCALERADE MANO EXTINTOR
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~ DIRECCION QUE DEBE SEGUIRSE
(SENAL INDICATIVA ADICIONAL A LAS ANTERIORES)
Segun el Reglamento General de Prevencidn de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 109).

b. Ademds de las senales de relativas a los equipos de extincidon de incendios reglamentarias
si se requiere se podrdn utilizar los ejemplos siguientes:

SENALES DE EQUIPOS DE EXTINCION DE INCENDIOS

EXTINTOR EXTINTOR

@ [[E

MANGUER A MAMNGUERA
EXTINTOR PARA INCEMDIOS PARA INCENDIOS

i
i
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il

R ARMGUER &
PAR & IMCEM IO

TR

MAMGUERA
PARA INCERMDIOS

-

M AMNGUUERA
FPAR & INCENMDIOS

PULSADOR DE ALARMA
CONTRA INCENDIOS

EXTINTOR
RODANTE

AVISADOR SONORO EN
CASO DE INCENDIOS

HIDRANTE

N

NUMERO DE TELEFONO
CONTRA INCENDIOS

CUBETA DE ARENA PARA
CASOS DE INCENDIOS

EQUIPO CONTRA

PUERTA VALVULA PARAEL
CORTAFUEGO CORTE DE GAS INCENDIOS
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Ejemplos de colocacion de senalizacion en dreas:

Los extintores portdtiles deben estar ubicados con su respectiva senalizacién vertical y horizontal,
con el fin de identificar su ubicacién y conservar su espacio libre, como se muestra:

Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 124)

Deben utilizarse las senales y se situardn encima de dichos equipos (extintores), a 2 o 2.5 metros
de altura del suelo (o mdas alto si se frata de grandes dreas y si las condiciones de la
infraestructura lo permiten).

Los equipos de extincion, esenciales en una primera intervenciéon en caso de incendio, se debe
senalizar para que desde cualquier punto se vean las senales que indican su exacta localizacion,
por ejemplo:
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En el caso de que un equipo no sea directamente visible, deben utilizarse senales con flechas,
gue indiguen la direccidn a recorrer para llegar a esos equipos de lucha contfra incendio, como

se muestra:

16. SENALES DE SALVAMENTO O EMERGENCIA
a. Lassenales de salvamento o emergencia deben llevar las siguientes caracteristicas:

e Forma rectangular o cuadrada.
e Simbolo blanco sobre fondo verde (el verde debe cubrir como minimo el 50% de la

superficie de la senal), se dan ejemplos de las siguientes senales de salvamento o

emergencia:

SENALES DE SALVAMENTO O EMERGENCIA

&

PRIMEROS DUCHA DE
AUXILIOS CAMILLA SEGURIDAD
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LAVADO DE
LOS 0JOS

SALIDA DE EMERGENCIA / RUTA DE EVACUACION

SALIDA DE EMERGENCIA SALIDA DE EMERGENCIA

RUTA DE EVACUACION RUTA DE EVACUACION RUTA DE EVACUACION RUTA DE EVACUACION

Las senales en forma de panel correspondientes a salvamento o emergencia de forma rectangular o cuadrada
con una flecha blanca sobre fondo verde, por su cardcter de sehales indicativas direccionales, se deben colocar
con la correspondiente leyenda del sitio al que dirigen como primeros auxilios, camilla, ducha de seguridad, lavado
de los o0jos o ruta de evacuacion.

Segun el Reglamento General de Prevencidn de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 110)

b. Ademds de las senales de salvamento o emergencia reglamentarias si se requiere se podrdn
utilizar los ejemplos siguientes:

SENALES DE SALVAMENTO O EMERGENCIA

GIRAR A LA DERECHA PARA

GIRAR A LAIZQUIERDA PARA

DESFIBRILADOR AUTOMATICO
EXTERNO PARA EL CORAZON ABRIR PUERTA ABRIR PUERTA
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SALIDA DE EMERGENCIA

RUTA DE EVACUACION

RUTA DE EVACUACION

RUTA DE EVACUACION

RUTA DE EVACUACION

NUMERO DE TELEFONOS DE
EMERGENCIAS

EMPUJAR SOBRE
LA BARRA PARA ABRIR

ROMPER EN CAS05
DE EMERGENCIA

SALIDA

PUNTO DE REUNION

. €
ﬂ"R

PUNTO DE REUNION

Tubo de acero galvanizado
de 50 milimatrasde
digmetroy unaalturade
2.5 metros

Noe]

Tubo de acero galvanizado
de 75 milimetrosde
didmetro y unz alturade
2.5 metros

o\

ZONA SEGURA
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Se pretende garantizar una rdpida evacuacion, que desde cualquier punto en el que nos
encontremos, sea siempre visible una senal de emergencia.

Las senales de salida habitual y salida de emergencia deben situarse, siempre que sea posible,
sobre los dinteles de las puertas o del hueco que senalizan o, en caso contrario, muy préximos a
él. Las senales indicativas de tramos de rutas de evacuacion se situardn de modo que, desde
cualquier punto susceptible de ser ocupado por personas, sea visible, al menos, una senal, que
permita iniciar o continuar la evacuacion sin dudas, confusiones o dudas.

La altura del borde inferior de estas senales estard, preferentemente, entre 2 y 2.5 meftros; no
colocandose, en caso alguno a menos de 0.30 metros del techo del local donde se instalen, se
presenta el siguiente ejemplo:

17. SUSTANCIAS PELIGROSAS.

Las ftuberias, recipientes y dreas de almacenamiento de sustancias y mezclas peligrosas deben
cumplir lo siguiente:

. Los recipientes y tuberias visibles que contengan o puedan contener sustancias o mezclas
peligrosas deben de disponer de la senal de advertencia correspondiente y el grado de
peligrosidad, cuando aplique.

. Las senales de advertencia se colocardn en sitios visibles de los recipientes o tuberias. En el
caso de éstas, las senales se colocardn a lo largo de la tuberia en nUmeros suficientes para
su visualizacién y siempre cuando existan puntos de especial riesgo, como vdlvulas o
conexiones en su proximidad.

. En las tuberias que transportan fluidos peligrosos, se identificard obligatoriamente el sentido
de circulacion del fluido y en su caso, la presidn o temperatura a la que circula.
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o Los tangues deben identificarse con la rotulacidon que indique el producto contenido,
grado de peligrosidad cuando aplique y la capacidad del mismo.

SENAL DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

®
©

MATERIAS MATERIAS MATERIAS
EXPLOSIVAS INFLAMABLES COMBURENTES
Q jr < ’
GAS BAJO MATERIAS TOXICIDAD AGUDA
PRESION CORROSIVAS CATEGORIA 1, 2,3

O

PELIGRO PARA EL

®
©

RIESGO MUTAGENO,

MEDIOAMBIENTE TOXICIDAD AGUDA RESPIRATORIO,
CATEGORIA & CANCERIGEMO O PARA
ACUATICO LA REPRODUCCION

Segun el Reglamento General de Prevencidn de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 114).

18. SENALIZACION DE DESNIVELES

La senalizacidon de desniveles (rampas), obstdculos u ofros elementos que originen
riesgos de caidas, choques y golpes, se efectuard mediante franjas alternas de igual
dimensién, amarillas y negras, éstas deben tener una inclinacion de 45° de acuerdo con
el siguiente modelo:

Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 112)
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Se muestran los siguientes ejemplos de senalizacién de desniveles:

Para evitar los atropellos o choques con objetos cuando existe transito de vehiculos en
los lugares de trabajo, se senalizard de la siguiente, manera:

Ademds, en los lugares de frabajo que puedan presentarse riesgos de caidas, golpes o choques
se senalizaran con franjas alternas negras y amarillas.
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19. ROMBO NFPA 704

La Norma NFPA 704 (National Fire Protection Association) establece un sistema de identificaciéon
de riesgos para que en un eventual incendio o emergencia, las personas afectadas puedan
reconocer los riesgos de los materiales y su nivel de peligrosidad respecto del fuego y diferentes
factores. Establece a fravés de un rombo seccionado en cuatro partes de diferentes colores,

indicar los grados de peligrosidad de la sustancia a clasificar.

Rombo NFPA 704

Inflamahilidad

Salud Reactividad

Casos
Especiales

CLASIFICACION ROMBO NFPA 704

El rombo azul estd asociado al peligro de la salud.

El rombo de color rojo estd asociado al peligro de la inflamabilidad.

El rombo de color amarillo estd ascciado al peligro de la inestabilidad.

El rombo de color blanco estd asociado a los peligros especiales, indicando
gue son oxidantes, dcidos, alcalinos, corrosivos, reactivos con agua o
radiactivos .

El sistemna NFPA 704 consiste en asignar colores, nUmeros y dar una “clasificacion” a un producto,
manejando una escala de 0 al 4, dependiendo del grado de su peligrosidad. Cada uno de estos

peligros estd asociado a un color especifico.
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DIVISIONES DEL ROMBO NFPA 704 Y COLORES ASOCIADOS A SIGNIFICADO, GRADO O RIESGO SE
MUESTRA A CONTINUACION:

Rombo azul:

Establece riesgos a la salud y refiere bdsicamente a la capacidad de un material de causar
dano a la salud a través del contacto o la entrada al cuerpo a fravés de las diferentes vias de
entrada, como son la inhalacién, ingestion y contacto dérmico. Los danos a la salud resultantes
del calor del fuego o debidos a la fuerza de la onda expansiva de una explosion, se muestra a
continuacion los diferentes grados de peligrosidad:

Grado de Peligro
Mortal
Muy Peligroso
Peligroso
Poco Peligroso
Sin riesgo

O—=INW|~

Rombo rojo:

Es riesgo de Inflamabilidad vy refiere al grado de susceptibilidad de los materiales a quemarse.
Algunos materiales pueden arder bajo algunas condiciones especificas, pero no lo podrdn
hacer bajo otras, la forma o condicion del material debe ser considerada y fodas sus
propiedades inherentes, se observa los diferentes riesgos de incendios:

Riesgo de Incendio
Debgjo de 25 °C
Debagjo de 37 °C
Debagjo de 93 °C
Sobre 93 °C
No se inflama

O=INW|M~

Rombo amairillo:

Es el riesgo de inestabilidad, se refiere a la susceptibilidad intrinseca de los materiales a liberar
energia. Aplica a todos aguellos materiales capaces de liberar energia rdpidamente por ellos
mismos a través de una auto-reaccién o polimerizacién, se muestra a continuacién los riesgos:

Riesgo de Inestabilidad
Puede explotar con facilidad
Puede explotar en caso de golpe o calentamiento
Inestable en caso de cambio quimico violento
Inestable si se calienta
Estable

O=INW|M~

Rombo blanco:
Es el riesgo de peligros especiales y se refieren a la reactividad con el agua, propiedades
oxidantes de los materiales que causan problemas especiales y sustancias alcalinas.

Riesgo especifico
OX | Materiales que tienen propiedad oxidantes
W | Materiales que reaccionan violentamente con el agua o explosivamente
SA I\/\o’reriole,s gaseOosos que son osfixi,on’res simples (corresponden al nitrégeno,
helio, nedn, argdn, krypton y xendn)
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20. COLORES DE INDICACION DE TUBERIAS

Las tuberias o conductos que fransportan fluidos (liquidos y gaseosos) y sustancias solidas, se
pintaran con los colores adecuados, los cuales deben ser dados a conocer; por el empleador
a las tfrabajadoras y los trabajadores, de acuerdo a la siguiente clasificacion:

CLASIFICACION DEL MATERIAL COLOR

Materiales de proteccidén contra
incendios

Material peligroso

Material de bajo riesgo Verde Blanco Aluminio

Segun el Reglamento General de Prevencidon de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 115)
21. CODIGOS GESTUALES.

En los lugares de trabajo donde se adopten senales gestuales, el empleador debe dar a
conocer el cédigo a utilizar a los trabajadores que se vean involucrados en la zona donde se
utilicen.

Las senales gestuales deben ser claras, precisas y faciles de realizar y comprender. Las senales
gestuales son muy Utiles por ejemplo para dirigir el movimiento de las mdquinas, operaciones de
descarga, etc.

La senal gestual es un movimiento o disposiciéon de los brazos o de las manos en forma
codificada para guiar a las personas que estén realizando maniobras que constituyan
un riesgo o peligro para los trabajadores.

La persona que emite las senales, denominada "encargado de las senales’, dard las
instrucciones de maniobra mediante senales gestuales al destinatario de las mismas,
denominado "operador”.

Una senal gestual debe ser precisa, simple, amplia, facil de realizar y comprender y claramente
distinguible de cualquier ofra senal gestual.

La utilizacion de los dos brazos al mismo tiempo se hard de forma simétrica y para una sola senal
gestual.
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Se muestran los cédigos gestuales mds habituales a continuacion:

A) GESTOS GENERALES
SIGNIFICADO DESCRIPCION GESTO ILUSTRATIVO
Comienzo: Los dos brazos extendidos de
Atencion. forma horizontal, las palmas de
Toma de mando. las manos hacia adelante.

El brazo derecho extendido
hacia arriba, la palma de la
mano hacia adelante.

Alto: Interrupcidn.
Fin del movimiento.

. . Las dos manos juntas a la altura
Fin de las operaciones.

del pecho.
B) MOVIMIENTOS VERTICALES
Y
\ T \
p Bajar brazo: brazo derecho
lzar brazo: brazo derecho

extendido hacia abagjo, la

extendido hacia arriba, la
palma de la mano derecha . . .
palma de la mano derecha ) . . Distancia vertical: Las manos
hacia el interior, describiendo

hacia adelante, describiendo g indican la distancia.
lentamente un circulo. lentamente un circulo.

C) MOVIMIENTOS HORIZONTALES

Hacia la derecha con respecto
Avanzar: Los dos brazos | Refroceder: Los dos brazos | gl encargado de las sefales: El
doblados, las palmas de las doblodo;, las plolmoTs de :OS brazo derecho extendido mds o
. S manos hacia el exterior, los .
manos hacia el interior, los menos horizontal, la palma de la
antebrazos se mueven g ha haci bai
anfebrazos & MUeVeN | jentamente, alejdndose  del | MANG derecha hacia —abajo,
lenfamente hacia el cuerpo. | cuerpo. hace pequenos movimientos
lentos indicando la direccién.
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T

Hacia la izquierda con
respecto al encargado de
las senales: El brazo izquierdo
extendido mds o menos
horizontal la palma de la
mano izquierda hacia abagjo,
hace peguenos movimientos
lentos indicando la
direccién.

Distancia horizontal: Las manos
indican la distancia.

D) PELIGRO

e Peligro, alto o parada de emergencia: Los dos brazos extendidos hacia arriba, las palmas
de las manos hacia adelante.

e Rdpido: Los gestos codificados referidos a los movimientos se hacen con rapidez.

e lLento: Los gestos codificados referidos a los movimientos se hacen muy lentamente.

I

Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 116)

22. SENALIZACION PARA LA CLASIFICACION DEL FUEGOS

La prevencion de incendios, siempre se debe contar con el tipo y la cantidad adecuada de
agente extintor, de acuerdo al tipo de fuego a prevenir, conforme a la clasificacién siguiente:

CLASE

DESCRIPCION

A Son los fuegos en materiales combustibles comunes como madera, tela, papel,
caucho y muchos pldsticos.

B Fuegos de liguidos inflamables y combustibles, grasas de petrdleo, alquitrdn, bases de
aceites para pintura, solventes, lacas, alcoholes y gases inflamables.

C Son los fuegos que involucran equipos eléctricos energizados

y Potasio

Son los fuegos en metales combustibles como Magnesio, Titanio, Circonio, Sodio, Litio

K Fuegos en aparatos de cocina que involucren un medio combustible para cocina
(aceites minerales, animales y grasas).

Segun el Reglamento General de Prevencién de Riesgos en los Lugares de trabajo (Articulo 119)
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23. SENALIZACION ACUSTICA Y LUMINOSA
Si un dispositivo puede emitir una senal continua como intermitente, la senal se utilizard para
indicar, conrespecto ala senal continda, un mayor grado de peligrosidad o una mayor urgencia

requerida.

Los avisadores acUsticos emiten una senal sonora cuando el sistema de seguridad se activa por
cualquier incidente que entrana un peligro o alarma.

Caracteristicas y requisitos de las senales acusticas:

Nivel sonoro superior al nivel de ruido ambiental, de forma que sea claramente audible, sin
llegar a ser excesivamente molesto.

. No debe utilizarse una sefial acustica cuando el ruido ambiental sea demasiado intenso.

. El tono de la senal acustica o cuando se frate de senales intermitentes; la duracion,
infervalo y agrupacion de los impulsos, debe permitir su correcta idenfificacion y clara
distincidon frente a ofras senales acUsticas o ruidos ambientales.

. El sonido de una sefial de evacuacidon debe ser continuo.

o Una senal acustica indicard; al ponerse en marcha, la necesidad de realizar una
determinada accién, y se mantendrd mientras persista tal necesidad.

o Al finalizar la emision de una senal acustica se adoptardn de inmediato las medidas que
permitan volver a utilizarla en caso de necesidad.

o La eficacia y buen funcionamiento de las sefales acusticas se comprobardn antes de su
entrada en servicio, y posteriormente mediante las pruebas periddicas necesarias.

En la senalizacién luminosa se debe asegurar su percepcidon por los trabajadores sin provocar
deslumbramientos.

La senalizaciéon luminosa es de gran utilidad cuando el ambiente de trabajo es ruidoso o por las
caracteristicas de los trabajadores.

Si tenemos trabajadores con discapacidad auditiva a la sefal acUstica de evacuacion la
podemos acompanar de una senalizaciéon luminosa.

Ejemplos de senalizacion: Son las mds eficaces y llamativas de todas las sefales acusticas, por
lo que se emplean en las empresas de todos los dmbitos en los que la seguridad es primordial.
Asimismo, su potencia acuUstica y radio de alcance son mayores y sus tonos elevados sobrepasan
prdacticamente cualquier ofro sonido exterior.
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70>90dB\‘
azm | |

24. SENALIZACION DEL MAPA DEL LUGAR DE TRABAJO, RUTAS DE EVACUACION Y PUNTOS DE
REUNION.

e Se ufilizard la siguiente simbologia:

Ne SIMBOLOGIA DESCRIPCION
Para marcar el punto en el que se encuentra

USTED ESTA AQUI el mapa del lugar de trabagjo, se debe

colocar una gota de color azul con una caja
de texto con la leyenda “USTED ESTA AQUI”

Las rutas de evacuacion principales deben
estar marcados con una linea continua
2 # N .
verde y con flechas indicadoras del senfido
de la evacuacion
Las rutas de evacuacion secundarias deben
estar marcados con una linea discontinta
3 |- 9 - ’ - ’ verde y con flechas indicadoras del sentido
de la evacuacion
Las rutas de evacuacion de accesibilidad
para personas con discapacidad deben
marcarse con una linea continua azul y con
4 #— flechas indicadoras del senfido de la
evacuacion. (ejemplo rampas de
accesibilidad para personas
discapacitadas)
Son las rutas de evacuacién para las zonas
5 ) ) ’ gue deben conservarse libres de obstdculos
se debe senalizar con un color de fondo
verde claro
Las rutas de evacuacion secundarias deben
estar marcados con una linea discontinta
6 - =) - =) == |verde y deben conservarse libres de
obstdculos, se debe senalizar con un color
de fondo verde claro

Norma UNE 23032:2015
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Ademds, se considera lo siguiente:

e Los mapas del lugar de trabajo deben estar orientados segun el punto de vista del
observador/usuario y apegado ala orientaciéon real del recorrido de la ruta de evacuacion.

e Los mapas del lugar de trabajo, rutas de evacuacion y puntos de reunion de los lugares de
trabajo deben colocarse en lugares visibles especialmente en las rutas de evacuacion en
lugares accesibles.

e Los mapas del lugar de frabajo rutas de evacuaciéon y puntos de reunion deberdn ser de
material foto luminiscente.

25. ELABORACION DEL MAPA GENERAL DE RIESGOS OCUPACIONALES

La legislacion nacional vigente en materia de prevencion de riesgos laborales establece que:
“para la identificacion, evaluacion y control de riesgos generales, el empleador debe formular
un mapa de riesgos, el cual, a través de un plano del lugar de trabagjo, localice los riesgos
laborales, las condiciones de trabajo vinculadas a ellos y dé a conocer la situacion de los
tfrabajadores respecto a los mismos, con la finalidad de facilitar las medidas que se lleguen a
adoptar para el control de los riesgos existentes en cada drea de trabajo”

La forma como se representardn en el plano y de acuerdo al andlisis correspondiente es el que
se muestra a continuacion:

Para desarrollar lo planteado, de forma general se presentan los pasos a seguir:

a. Efectuar la identificacion de riesgos y condiciones peligrosas.
b. Definir la simbologia a utilizar.
c. Construir el mapa general de riesgos ocupacionales de las diferentes dreas del lugar de

trabagjo.
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e Simbologia a utilizar:

Como punto de partida se utilizard la senal previamente definidas en este documento como
senales de advertencia.

Posteriormente se utilizard otro tipo de senalizacidon que reforzard a la antes mencionada y
servird para establecer las condiciones vinculadas al riesgo, estas se representan de la siguiente

forma:
COLOR | SiMBOLO REPRESENTA SIGNIFICADO
) El riesgo ha sido detectado en su condicion
Rojo Riesgo ACTIVO original sin  hacerse nada para la
eliminacién o control del mismo.
. El riesgo ha sido detectado y se han
Amarillo Riesgo en FASE DE iniciado las gestiones (reales) para su
CONTROL eliminacién o control.
El riesgo ha sido detectado y se han
verde Riesgo CONTROLADO | fomado las medidas para el control del
mismo (riesgo inherente).

26. SENALIZACION DE RIESGO POR DEFICIENCIAS EN LOS FACTORES DE SEGURIDAD EN EL
TRABAJO

Riesgo en fase de

Riesgo Activo control

Riesgo Controlado

01 Caida de personas a distinto nivel

01

01
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Riesgo en fase de

Riesgo Activo control

Riesgo Controlado

02 Caida de personas al mismo nivel

>

02

>

02 02

03 Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

B> - [>

04 Caida de objetos en manipulacion

A

>

04

05 Caida de objetos desprendidos

>

05
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Riesgo en fase de

Riesgo Controlado
control

/-\

Riesgo Activo

7\

06 Pisadas sobre objetos

P>

06

06

07 Choques contra objetos inmoviles

>

3
o0

~

07

08 Choques contra objetos moviles

3>

08

09
!
=R
09

D
>

09
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Riesgo en fase de
control

Riesgo Activo

Riesgo Controlado

10 Proyeccidn de fragmentos o particulas

A

10 10

£)

>

&>

10

11 Atrapamiento por o entre objetos

>
ﬂ} 5& 5&

11

>

11

12 Atrapamiento por vuelco de mdaquinas o vehiculos

13 Sobreesfuerzos

&
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Riesgo en fase de
control

Riesgo Activo Riesgo Controlado

14 Exposicion a temperaturas ambientales extremas

>

14

>

ey

14

[y
E=

15 Contactos eléctricos directos

15

>

o

15

[y
w

16 Contactos eléctricos indirectos

>

16

>

<)}

16

[y
(=) ]

o000 00
>
COee ee

17 Exposicion a sustancias nocivas o téxicas

>

17 17 17
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Riesgo Activo

Riesgo en fase de
control

18 Contactos con sustancias cdusticas y/o corrosivas

Riesgo Controlado

19 Contactos térmicos

D>

19

>

19

20 Exposicion a radiaciones

>

20

>

20

>

20

21 Explosiones

>

21
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Riesgo en fase de

Riesgo Activo control

Riesgo Controlado

22. Incendios
22.1 Incendios. Factores de inicio

>

22.1

22.2 Incendios. Propagacioén

>
>

22.2

22.3 Incendios. Medios de lucha

>
>

223

22.4 Incendios. Evacuacion

>
B>

22.4

23 Accidentes causados por seres vivos

>

23

24 Atropellos o golpes con vehiculos

O &
P>

24
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Riesgo en fase de
control

24

Riesgo Activo

Riesgo Controlado

25 Exposicion a contaminantes quimicos
25.1 Particulas

25.2

25.3 Vapores

25.3

26 Exposicidon a contaminantes biolégicos

26.1 Hongos
26.1 26.1
26.2 Virus
26.2 26.2
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Riesgo en fase de
control

Riesgo Activo Riesgo Controlado

B>

27 27

A

S

7
L

27 Ruido

[>

>

27

28 Vibraciones

2
)

8

29 Condiciones térmica
29.1 Calor

O 29.1

29.2 Frio

N
A
29.2

>

>
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Riesgo en fase de

Riesgo Controlado
control

Riesgo Activo

30 Radiaciones ionizantes

>

30

31 Radiaciones no ionizantes
31.1 Campo magnético

[>

31.1

31.2 Ultravioleta

[>

31.2

31.3 Laser

[>

313

31.4 Soldadura

>

31.4

32 lluminacién
32.1 Bgja

>

32.1
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Riesgo Activo A2 E RS Ee Riesgo Controlado
control

32.2 Alta

AN

32.2

33 Condicion Fisica Postura

>

&

34 Condicion Fisica Manipulacion manvual de cargas

B>

35 Condicion Fisica Esfuerzo

>

35

36 Condicion Fisica Repetitividad de movimientos de miembros

superiores

36 36 36

/NN

37 37

>

37 Condicion Fisica Ambiente térmico

>
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Riesgo en fase de

Riesgo Activo control

Riesgo Controlado

38 Condicioén Fisica Puestos de trabajo con pantalla de visualizacién de
datos

38

27. SENALIZACION PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD:

Senalizacion en puertas, divisiones o paredes transparentes

En las puertas, divisiones o paredes tfransparentes, se debe disponer de:

a. Ayudas visuales de color contrastante que cubran como minimo una superficie
comprendida entre los ?0 y 150 centimetros de altura respecto al nivel de piso terminado en
todo el ancho de la hoja y que a su vez no impida fotalmente la vision hacia el lado opuesto.

b. Un marco de 10 centimetros en la puerta de color contrastante respecto a las paredes
verticales adyacentes y la hoja de la abertura, para facilitar la identificacion de las puertas
a las personas con discapacidad visual, (Ver Figura).

[ |

Marco que contraste

con el color de la
pared adyacente.

Anchomin. 10 cm.

ancho libre M edidas en centim etros

Nota 1:: En caso de que la puerta estd debidamente senalizada, se obviard la senalizaciéon
antes descrita.
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Senalizacién de estacionamientos para personas con discapacidad

Los lugares destinados al estacionamiento deben estar senalizados horizontal y verticalmente
de modo que sean faciimente identificados a distancia, como lo son:

a)

b)

28.

b)

Senalizacién horizontal:
Los estacionamientos reservados deben estar demarcados en el piso con una franja de 10

cm de ancho de color blanco o amairillo, en todo el perimetro y en el centro disponer del
Simbolo Internacional de Accesibilidad.

Senalizacion vertical:
Debe estar constituida por una placa con dimensiones minimas de 60 por 40 centimetros,

con materiales resistentes a la intemperie, que contenga el Simbolo Internacional de
Accesibilidad y con altura 220 centimetros.

SENALIZACION DE ESTACIONAMIENTOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Planta de un estacionamiento: rectdngulo delimitado por una franja con espesor de 10 cm
con las dimensiones indicadas anteriormente, conteniendo el simbolo de accesibilidad y la
indicacion de una rampa proxima a uno de los laterales.

rampa
=10% . senalizacién vertical
i __ acera
area / 10/
de ascenso [/
o descenso ¢
% °
500
/L» 10 6
% T 10
/ .10
| | v | g : Medidas en centimetros
+100-+ 250 :

Planta de un estacionamiento: rectdngulo oblicuo (a 45°0 60° en relacion a la ruta
accesible) delimitado por una franja con espesor de 10 cm conteniendo el simbolo de
accesibilidad y la indicacion de una rampa préoxima a uno de los laterales.

Debe tener entre 100 cmn como minimo a 150 cm de ancho, que incluye el espacio de

ascenso o descenso lateral, en el caso de dos estacionamientos contfiguos se puede
compartir este espacio.

senalizacion vertical \ T “acera i angulo de 45° 6 60°

pretil R enrelaciéon alaruta <™
N\ 510-/.,\\

accesible
N\ fampa }

area de ascenso / \100-150

o descenso comun Medidas en centimetros
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c) Planta de doble estacionamiento: Dos rectdngulos contiguos delimitados por una franja
unida entre si por un tercer rectngulo mdas angosto que corresponde al drea de ascenso o
descenso comun a ambos lugares el ancho serd enfre 100 cm a 150 cm; también se indica

la rampa a continuacién de esta drea y el simbolo grdfico internacional de accesibilidad
en cada rectdngulo.

senalizacion vertical — rampa / senalizacion vertical
\ T
519‘% ol , acera
area de 1oI 10I
ascenso N
o descenso e
comun remm - r
6 6 500
10 10
1044 410
.10 10
¥ ‘
5 : 250
239 [100-150 " .
Medidas en centimetros

d) Planta de estacionamiento: rectdngulo delimitado por una franja con espesor de 10 cm,
conteniendo el simbolo grdfico internacional de accesibilidad y la indicacion de una rampa
proxima a uno de los laterales, tendrd un ancho 350 cm y 600 cm de largo, para el caso de
estacionamientos que se ubiquen paralelos a la via de circulacion.

rampa
$10% sefalizacion vertical

/ / acera

%///////////{////// T
% 10 L 27350

+100 500

Medidas en centimetros

29. SENALIZACION DE GENERADORES DE VAPOR

Se debe llevar un registro de generadores de vapor, por o que se asigna a cada equipo un
numero oficial debiéndolo colocar al cuerpo de cada aparato.

Modelo de placa de senalizacién de generadores de vapor:

No. MTPS

MARCA

MODELO
SERIE No.

2012

Reglamento para la Verificacién del Funcionamiento y Mantenimiento de Generadores de Vapor articulo 2 literal b
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Especificaciones para placa generadora de vapor:

INDICACIONES:

* FONDO AZUL (BANDERA)
* LETRAS Y NUMEROS BLANCOS
* TAMANO DE PLACA: DE UNA HOJA TAMANO CARTA
DE PAPEL BOND (8 %” x 11” o 21.6 cm x 27.9 cm)
* TAMARNO DE LETRA MTPS: 3 cm
* TAMANODE LETRAS DATOS: 2 cm
* TAMANO 2012: 1.5cm
* MARCO: 1 cm
* MATERIA METALICO: LATON,
LAMINA DE HIERRO, ALUMINIO.

30. SENALIZACION COVID-19

Senalizacion de sensibilizacion frente al COVID-19, para mantener las medidas de seguridad
para prevenir contagios, se muestran:

=

OBLIGATORIO DESINFECTE
MANTENER DISTANCIA OBLIGATORIO
DE SEGURIDAD USO DE ALCOHOL GEL SUPERFICIES

P
Ca?

PARE
PROHIBIDO PROHIBIDO EL ESPERE PARA SER
TOCARSE LA CARA CONTACTO FISICO LLAMADO
° ° ° ° °

114
4114

OBLIGATORIO

DEPOSITE EL EPP EN
MAI\‘:‘TIFII\I::PRIE%F:\DEN RECIPIENTE ESPECIAL AFO RO I.l M ITA DO

COD.:NOR- A - 53 Versién: 0.0 Aprobacién: Diciembre 2020 P&g. 53 de 55




NOMBRE DE LA NORMATIVA: NORMATIVA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

DEPENDENCIAS: SUB-DIRECCION DE SALUD

AFORO MAXIMO DE LA SALA
_ PERSONAS
OBLIGATORIO
GUARDE LA DISTANCIA DE SEGURIDAD DE DESINFECTAR
2 MTS ENTRE PERSONAS GUARDE LA DISTANCIA DE SEGURIDAD ENTRE PERSONAS EL CALZADO
€RE 4
e Al
<
; ~
; 3
OBLIGATORIO %" év
CONTROL OBLIGATORIO
HABLI‘\\/IRA::PE'A\‘;: At DE TEMPERATURA GA LA o\

A_% Ruta interna de circulacion de
P4 roparelacionada a COVID-19

31. OTROS TIPOS DE SENALIZACION

OTROS TIPOS DE SENALIZACION

SERVICIOS SANITARIOS SERVICIOS SANITARIOS SERVICIOS SANITARIOS
MUJERES HOMBRES HOMBRES Y MUJERES

SERVICIOS SANITARIOS
PERSONAS CON PARQUEO EXCLUSIVO PARQUEO EXCLUSIVO

DISCAPACIDAD VEHICULOS PARTICULARES VEHICULOS EMPLEADOS
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PARQUEO EXCLUSIVO PARQUEO EXCLUSIVO
AMBULANCIAS MOTOS

32. SENALIZACION DE LA CIRCULACION PEATONAL

Las caracteristicas de las vias de circulacion peatonal deben cumplir lo siguiente:

1. Las vias de circulacion peatonal estardn identificadas con claridad, mediante franjas
continuas de color visible, blanco o amairrillo, teniendo en cuenta el color del piso.

2. Las vias exteriores permanentes que se encuentren en zonas edificadas debe estar marcadas
también en la medida en que resulte necesario, a menos que estén provistas de barreras o
de un perimetro apropiado.

3. La linea delimitadora de la via peatonal tendrd un ancho no menor de diez (10) centimetros.

33. REGISTRO DE ACTUALIZACION DE DOCUMENTOS

VERSION 0.0
CREACION DEL DOCUMENTO:
Solicitado por Elaborado por Aprobado por
Departamento TIUd. del Trabajo y Medio _ Divisién Politicas y Estrategias de Salud
mbiente
Fecha: Mar. 2019 Fecha: Dic. 2020 Fecha: Dic. 2020

Registro: La normativa establece lo referente a senalizacién seguridad de salud ocupacional en las dreas y sustituye al Manual de|
Senalizacién ISSS julio 2006 en lo relacionado a sefalizacién de seguridad de salud ocupacional. Dicha actualizacién fue solicitadal
por el Departamento Salud del Trabajo y Medio Ambiente y con Vo. Bo. de la Divisién Politicas y Estrategias de Salud.
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