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EL SALVADOR

UNAMONOS PARA CRECER
R
—_—

CIRCULAR MINISTERIAL N° 5, ANO 2016

Orientaciones bisicas sobre el IV Censo Nacional de Talla y el | Censo Nacional de
Peso en escolares de Primer Grado de El Salvador

Estimados directores y docentes de instituciones educativas, personal técnico y
administrativo del Ministerio de Educacion, reciban saludos cordiales y nuestros mejores
deseos de éxitos.

En esta ocasién compartimos las orientaciones bésicas sobre la realizacion del IV Censo

Nacional de Talla (IV CENTIPES) y el I Censo Nacional de Peso en escolares de Primer Grado de
El Salvador.

El IV CENTIPES es un esfuerzo conjunto del Gobiemo de la Repdblica de EI Salvador y de los
organismos de cooperacion regional e interacional. Tiene como entes ejecutores al
Ministerio de Educacién y al Ministerio de Salud, siendo coordinados por el Consejo Nacional
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (CONASAN), y cuenta ademds con el apoyo técnico y
financiero del Programa Mundial de Alimentacion (PMAY), el Fondo para la Naciones Unidas

para la Infancia (UNICEF), la Organizacion Panamericana de la Salud OPS/INCAP y PRESANCA
.

El IV CENTIPES tiene como objetivo determinar la prevalencia nacional, departamental y
municipal del retardo en talla o desnutricién crénica (tallajedad), y la prevalencia del
sobrepeso y obesidad (peso/talla) en escolares de primer grado del sector piblico y privado,
asi como disponer de informacion actualizada, suficiente y oportuna para la toma de
decisiones y priorizaci6n de acciones.
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Les comunicamos que el IV CENTIPES se realizara en el mes de mayo de 2016 e incluiri a
todos los centros educativos publicos y privados del pais que cuenten con secciones de
primer grado. Al mismo tiempo hacemos del conocimiento que los encargados de tomar las
medidas serén los docentes de primer grado, quienes serdn capacitados en las técnicas
antropométricas para la toma de Ia talla y el peso, dichas capacitaciones se realizardn del 04
al 13 de mayo, para lo cual serdn convocados oportunamente por las Direcciones
Departamentales de Educacion. Asimismo, esperamos que se tome nota que el periodo de
recolecci6n de datos en cada institucion educativa sera del 18 al 31 de mayo segin calendario
acordado con cada Direccién Departamental de Educacion.

Hay que destacar que el censo de talla y peso en nifios de primer grado tiene especial
importancia, por las siguientes razones:

- €l indicador de talla para la edad (Desnutricién crénica) que mide el retardo de
crecimiento de las nifias y nifios, es la medida antropométrica que mejor resume los
efectos de los factores socioecondmicos y ambientales en el estado de salud de un
individuo y de su comunidad.

- Elindicador de talla para la edad (Desnutricion crénica) permite evaluar la historia
nutricional y de salud de un nifio, utilizindose también como un indicador de pobreza
y calidad de vida.

+ El IV CENTIPES proporcionard informacién a nivel nacional con desagregacién
departamental y municipal sobre la historia nutricional de las nifias y nifios de primer
grado de nuestro pafs.

La metodologia utilizada es de bajo costo comparado con otras encuestas.

Por primera vez se realizaré un censo de peso en la poblacion estudiantil el cual
brindaré toda la informacién relacionada con el sobrepeso y la obesidad, fendmenos
que aumentan en forma acelerada en nuestro pais.

Por todo lo anterior, esperamos su total disposicion y participacién en esta accién que
beneficiars a nuestra nifiez salvadorefia.

san Salvador, 19 de abril de 2016

MAURICIO CANJURA LINARES
MINISTRO DE EDUCACIGN




