
TEMAS DE CAPACITACIÓN EN EL ÁREA DE SALUD OCUPACIONAL 

No. de 

MES TEMA participantes Horario 

Julio 10 y 27 programa:Salud Mental 12 De 1:00 a 4:00 p.m. 

ago-29 Jornada: Higiene de columna 12 De 1:00 a 4:00 p.m . 

sep-25 Charla: Manejo del estrés 12 De 1:00 a 4:00 p.m. 

oct-02 Charla: Manejo del estrés 12 De 1:00 a 4:00 p.m. 

Jornada : Relaciones 

Nov-13 y 20 interpersonales 12 De 1:00 a 4:00 p.m. 

TEMAS DE CAPACITACIÓN VIRTUAL CON INSAFORP 

No. de 

Participantes meta TEMA participantes Horarios 

el alumno adecúa su 

UACl-FI NANZAS Excel avanzado 5 tiempo 

Recepción de 

denuncias-

Secretaria Calidad en atención al el alumno adecúa su 

recepcionista cliente 5 tiempo 

Diplomado especializado en 

Comunicaciones- Community Manager y el alumno adecúa su 

UDICA Social Media 3 tiempo 

el alumno adecúa su 

Jefaturas Coaching Profesional 5 tiempo 

el alumno adecúa su 

UDICA- UEL Formador de formadores 5 tiempo 


